
ΣΥΝΤΟΜΑ ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΑ ΚΥΡΙΩΝ ΕΙΣΗΓΗΤΩΝ 

Vicki Bitsika 

Professor in Biomedical Science and Disability, School of Science and 

Technology, University of New England, Australia 

Η καθηγήτρια Vicki Bitsika είναι κλινική ψυχολόγος, εξειδικευμένη 

στην αξιολόγηση και θεραπευτική αντιμετώπιση προβληματικών 

συμπεριφορών σε άτομα με νευροαναπτυξιακές, ψυχικές και 

συμπεριφορικές διαταραχές. Εργάζεται στον τομέα αυτό για περισσότερα 

από 30 χρόνια ως σύμβουλος σε σχολεία και Κοινωνικές Υπηρεσίες στην 

Αυστραλία και διεθνώς, με εστίαση στην ανάπτυξη εκπαιδευτικών 

προγραμμάτων για επαγγελματίες που ασχολούνται με αναπηρίες και την 

ψυχική υγεία, καθώς και στις τεχνικές για την αντιμετώπιση σύνθετων 

συμπεριφορικών δυσκολιών. Ίδρυσε και διηύθυνε το Κέντρο για τις 

Διαταραχές Αυτιστικού Φάσματος στο Bond University από το 2010 

μέχρι το 2019. Στην παρούσα φάση είναι Καθηγήτρια στο Τμήμα 

Βιοϊατρικών Επιστημών του University of New England.  

 

Christopher Sharpley 

Professor in Neuroscience, School of Science and Technology, University 

of New England, Australia                  

Αφού εργάσθηκε για 10 χρόνια ως δάσκαλος σε σχολεία, ο καθηγητής 

Christopher Sharpley εκπαιδεύτηκε ως κλινικός ψυχολόγος. Δίδαξε 

ψυχολογική αξιολόγηση και ψυχοθεραπεία στο Monash University και 

Bond University της Αυστραλίας, για 20 χρόνια. Υπήρξε Καθηγητής 

Κλινικής Ψυχολογίας και Επιστημών Υγείας, και Ιδρυτής Κοσμήτορας 

της Σχολής Επιστημών Υγείας & Ιατρικής στο Bond University. Στη 

συνέχεια επανεκπαιδεύθηκε ως νευροεπιστήμονας, και στην παρούσα 

φάση είναι Καθηγητής Νευροεπιστημών στη Σχολή Επιστημών και 

Τεχνολογίας, στο University of New England. Τα ιδιαίτερα ερευνητικά 

του ενδιαφέροντα αφορούν τη διασύνδεση νευροβιολογίας και κλινικών 

εκδηλώσεων της κατάθλιψης, με έμφαση στις κλινικές πτυχές της 

κατάθλιψης στις Διαταραχές του Φάσματος του Αυτισμού. 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ                                 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗΣ ΗΜΕΡΙΔΑΣ   
   “Οικογένεια και παιδί με αυτισμό. 

Συναισθηματικές δυσκολίες 

και ψυχική ανθεκτικότητα» 

 

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ  

Γ.Ν.Π.Α. «ΠΑΝ. & ΑΓΛ. ΚΥΡΙΑΚΟΥ» 

ΔΕΥΤΕΡΑ 11 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2019, 8:30-15:00 

Υπό την αιγίδα της Παιδοψυχιατρικής Εταιρείας Ελλάδος 

Ένωσης Ψυχιάτρων Παιδιών και Εφήβων 

        Τομέας Ψυχικής Υγείας 



ΕΙΣΗΓΗΤΕΣ - ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ 

Bitsika Vicki                                                                                            

Professor in Biomedical Science, Disability - School of Science and 

Technology, University of New England, Australia 

Sharpley Christopher                                                                             

Professor in Neuroscience - School of Science and Technology,  

University of New England, Australia 

Γενά Αγγελική                                                                                   

Καθηγήτρια Ειδικής Αγωγής, Φιλοσοφική Σχολή, Ε.Κ.Π.Α. 

Καμπάκος Χρήστος                                                                                                             

Ψυχίατρος Παιδιού και Εφήβου, Ειδική Θεραπευτική Μονάδα     

Αυτιστικών (Ε.Θ.Μ.Α.), Γ.Ν.Π.Α. «Παν. & Αγλ. Κυριακού» 

Δρ. Λαδοπούλου Κωνσταντία                                                                 

Ψυχίατρος Παιδιού και Εφήβου,                                                       

Διευθύντρια Κοινοτικού Κέντρου Ψυχικής Υγείας Παιδιών και  

Εφήβων Αθηνών (ΚΟ.ΚΕ.ΨΥ.ΠΕ.Ε), Διευθύντρια Τομέα Ψυχικής 

Υγείας, Γ.Ν.Π.Α. "Παν. & Αγλ. Κυριακού" 

Δρ. Μερτίκα Αντιγόνη                                                                     

Ψυχολόγος, Ειδική Θεραπευτική Μονάδα Αυτιστικών (Ε.Θ.Μ.Α.), 

Γ.Ν.Π.Α. «Παν. & Αγλ. Κυριακού» 

Παπανικολάου Αικατερίνη                                                              

Αναπλ. Καθηγήτρια Παιδοψυχιατρικής, Ιατρική Σχολή, Ε.Κ.Π.Α. 

 

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

Μερτίκα Α., Νότας Στ. - Ε.Θ.Μ.Α. 

Λαδοπούλου Κ., Χασάπης Σ. - ΚΟ.ΚΕ.Ψ.Υ.Π.Ε. Αθηνών 

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

8:30 – 9:00 Προσέλευση - Εγγραφές 

9:00 – 9:15   Χαιρετισμοί 

Παπασάββας Εμ., Κοινός Διοικητής Διασυνδεόμενων 

Γ.Ν.Π. «Η Αγία Σοφία» και Γ.Ν.Π.Α. «Παν. & Αγλ. Κυριακού» 

Δελής Δ., Πρόεδρος Επιστημονικού Συμβουλίου,                                   

Γ.Ν.Π.Α. «Παν. & Αγλ. Κυριακού» 

Κουμανίδου Χρ., Διευθύντρια Ιατρικής Υπηρεσίας,                              

Γ.Ν.Π.Α. «Παν. & Αγλ. Κυριακού» 

 

9:15 - 9:45   Εισαγωγική Ομιλία 

Λαδοπούλου Κωνσταντία 

«Διαταραχές Φάσματος του Αυτισμού. Μία συνεχής πρόκληση                     

για όλα τα Τμήματα του Νοσοκομείου μας» 

 

9:45 -11:00   Α΄ Ενότητα 

Συντονίστρια: Γενά Αγγελική  

Εισηγητής: Sharpley Chris 

1. «Mental Well-being and Parenting a Child with Autism.                      

Outline of a Collaborative Multi-nation Research Project»  

2. «Anxiety in Girls and Boys with Autism» 

 

11:00 - 11:30   Διάλειμμα - Καφές 

 

11:30 - 14:30   Β΄ Ενότητα  

Συντονίστρια: Παπανικολάου Αικατερίνη 

Εισηγήτρια: Bitsika Vicki 

«Seeing the Logic Behind Autistic Behaviour» 

 

14:30 - 15:00   Συζήτηση - Σχολιασμός 

Συντονιστές: Καμπάκος Χρήστος, Μερτίκα Αντιγόνη  


