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Oépa:” Odnyieg Yo ™ @povridn Kevrpikov @refikov Kabetipov’

H Enuponn Nocokopsiwokdv Aoipudéemv ota miaicio TG ocuveylopevng
EKTOLOEVOTG TOV TPOCHOTIKOD, GOG TOPEYEL EMKALPOTOINUEVES 00N YiEG PPOVTIONG TV
Kevipwwov @Oriegfikdv  Kabempov odpeova pe  tig  tekevtaieg Klvikég
KatevBovpleg Odnyleg yuwo v IIpéAnyn  Aopdéewv  oyetilduevov pe
Evdayysiokovg Kabetpeg tov CDC. H Emitponr; Nocokopegiok®v Aotpudéewmv
Bewpel amapaitnTo ot 0dnyieg avtég va davepnBovv Kot vo EQaprocToDV 6E OLEC TIG

Ewdwég Movadeg kot Tpunpato t1ov vosokopeiov pag.

H Ipo6edpog g Emtponnc
Noocokouelok®v Aotudéemv
Kowomoinon
ArotiknTikd ZvufodAlo
Emetpoviko Zoppodio
Arevbvvnc latpikng Ymnpeoiog
Arevbivpla NoonAevtikng Yanpeoiog E. apoaockdxn
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®povtido Kevrpikov @refikot Kadetipa (KDPK)

Aéouec ppovrioac kaztd tny sloaywyn KOK

1. H vyiewvn tov yeprodv Bo mpénet va eKTeEAEiTOL TPV KOl HETA TN YNAGPGNOT TOV
onpeiov €10680v ToV KABETPOL.

2. Ilpogtowasio tov déppatog pe >0,5% oikooikd dtdivpo yAwpesdivng mpv
and Ttov koafetnploacpd kevipikng oAEPac kot mepupepikng apmpioc. Ta
ddvpata avtd dev evoeikvouTal Yo acheveic KAT® TV 2 UMvoOV 1 6TV TEPLOYN
TOV €YKEPAAOL (EVOALOKTIKA PUtopobV va xpnotpomomBovv 1wdiovyog mofddvn
10%, 11 70% aAkooAn). Ta aviionnrikd Oa Tpémet vo AP VoOvVToL Vo GTEYVMOGOLV
Yo TEPimov 2 Min wpwv thv tomoféon tov KabeThpa.

3. BéAitiot emloyn tov onueiov KabeTPLacron

4. Xpnoomotovvtol ot HEYIGTOL PPAYHOol TPOPUANENG KATA TNV €16AY®OYN TOL
kafetpa (amootelp@Uévn PTAovlo, amocTEP®UEVA YAVTIO, GKOVPOS, LACKO)
v ovtdV oL Tomobetel Tov Kabetnpa kot To Bondo Tov ko TANPN KdAvyT| TOVL
OMNOTOC TOV 060evn, e OTOGTEPOUEVA YEPOVPYIKA TTESTL.

5. Xpnon edkov Kit pe 6ha to amapaitnto VAKE Yoo Ty Tomo0£tnorn Kevipiko

QAePucov kabetnpa

Aéouec ppovrioac wepiroinonc tawv KPK

1. Yyewn tov xepiov

2. Avommpn donmn TEYVIKN (YPNOYN OTOCTEPOUEVOV YOVTIOV) KOTE TOVG
YEPIGLOVS GTOV AAO TOV KOBETNPA (.. ALLOANYia, EYYVOT PAPLAKOV)

3. Avtionyia dépuatog pe yhope&divn

4. Amolvpaivovpe v gicodo mpocPacnc tov kobetipa (hub), pe oikooAko
Stahvpa yAwpe€divng >0,5% (evaAloktikd 1wdovyo mofoovn 10%, 1 aAkooAn
70%) wo1 cuvoéovpe PGvo amooTEPOUEVEG cuokevéc. Tpifovpe pe dvvaun Tao
OUVOETIKG pME 0AKOOLOVYO OSwdivpa yAmpeldivig Yo TovAdyietov 15
OLVTEPOLETTTU KOL OPIVOVUE VO OGTEYVAOGEL Y10, GAla 15 dgvtepdienta.
(ITpocoyn: va. yiveton o Ka0e mappfoon m.y. opoAnyia, £yyvon EoPUAKOL)

5. Awtpnon 6A®V TOV YPOUU®OV KAEIGTOV (YPTCLULOTOOVUE GUVOETIKA Y®PIG

Beldveg 6TOVG 0WAOVG Kot To threeway).
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6. Ileplopiopdg OV AVOIYHOTOS TOV YPUUUDV (EAOIGTOTOOVUE TN ¥PNON TOV
YPOLU®OV Y10, COANYIES, KOl LELDOVOVUE GTO EAGYLOTO dLVATO, TI GLYVOTNTA LE
TNV OTTOi0L YOPTYOULE PAPLLOKAL)

7. Kobnuepvp avaokOmnmon e ovoykototnTog Tov KoOeT)po LE TPOTPOTN

AQOIPESTG TOV YPOUUUDOV TTOV OE YpeLalovTaL.

2votacelc yio tny aliayn Ty EmfsudTwy Kol THY TEPITOINoN TOV KaOsTHpa

1. TYpnon g vYIEWVNG TOV XEPLDVY EITE TAEVOVTOS TA XEPLOL LE GLUPATIKO GUTOVVL
Kol vepo, eite TpIPovTdc Ta e AAKOOATKO S1dALLLOL.

2. AmopoaxpOvoovpe v moioid emideon pe kaboapd yéplo 1 eopaviag kabopd
yavtio

3. E&etdlovpe 10 onueio g1c600v/ €600V TO0L KOBETPA Yoo gpuBpdnTal Ko

eréyyoopue yio mBovn Aoipwén

4. Tnpodpe v dGonmtn teXVIKN (XPNON OTOGTEPOUEVOV YOVTIOV) Yo TN

nepimoinon tov onueiov £160d0v/ €£660v

5. Tiveton mepumoinon tov omueiov €166d0vV/ €£660v TOL KOBeTpa pe >0,5%
OAKOOAIKO dtdAvpo yAwpeEWdivng, | 0Tav avtd avtevoeikvutar aAkooAn 70%, 1
Povidone-iodine 10%

6. Amoutovvtor 3 arlemdAinieg £QUpPROYES AVTIONTTIKOVY, Le Ceyoplot) yoala
Kk60e popd. H xivnon Ba givar kvkhotepg, pe popd and to onueio g1c6d0v/
€£0d0v TPog TV TEPLPEPELD. XPOVOS GTEYVAONATOS 2 AETTTA

7. Agv ypnolomolovpe TOmKES avIyuKpoPlokés aAolpéG oTo omnueio €16050vV/
e€6dov tov kaBetpa, extdg amd Tovg KabeTpeg arpokdBapong yroti mbavod
avtd vo guvonoel TV ovamtuén Aolpwéng amd poknTeg M TNV avAamTTLEN
AVTIUKPOPLOKNG OVTOYNMG

8. Tomobetovpe S10POVEG OTOCTEIPMUEVO EMOEUN 1) OTOGTEPOUEVT] CVTOKOAANTN

valo oto onpeio €160d0v/ €£660V

9. H avtikatdotoon TV Sopovov ETBERATOV TOV YPNGLLOTO0VVTOL GTO GNUEiD
€16000v, Ba mpémel va yiveton kaBe 7 muépes. Avtikobiotovpe ta gmbépata
vopitepa, av vypavioHv, YOAUP®OGOVV 1 EIVOL ELPAVAS AEPOUEVOL.

10. AvtikaOiotovpe ta embépata pe yalo kabe 2 nuépec.
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11. Av o acBevn|g eppavicel evacOncio 6to onueio 16000V, TVPETO YWPIG EUPOVT
aitio, 1 GAAEG EKONAMOELG TOL TAPOUTEUTOVY GE TOMIKY Aoipmén 1 pikpoPropio,
10 emifepa Bo mPEMEL VO OMOLOKPVVETAL TPOKEUEVOD Vo e€TOGTEL TO onpeio
€10000V.

12. Zrepewvetal o kabempog move ot yala

13. Aev PBobilovpe tov kabetpa N T0 dkpo ToL 61O VEPS. To VIOLg emtpEémeTan
otav AapPavovtol TpoPLAGEES OV HEI®VOVY TV TOAVOTNTO SoPpoyng TOL
kafetpa. (). OTav 0 KOOETNPOG KOl TO GUVOETIKA TPOGTATEVOVTOL OO

ad10BPOoY0 KAALHLO KATA TN O1BPKELN TOL VTOVG)

2opupova pe 11 ovotdoels tov CDC kabnpepvd pmdvio pe yropegdivn 2%
pewwvet Tig Paxtnpronpieg and KOK. Mehétn oe 836 acheveig £6e1&e 6T aoBeveig mov
éxovay Kanuepvd pmévio pe yrope&divn 2% mapovoiocav 4,1 Aowpadéelg /1000
pépec kabetnplacpov, eved acbevelg mov ékoavav Umdvio pe comodvl Kol vepo,
eppavicay 10,4 dowpméelg /1000 nuépeg kabetmpraocpov. Efapsiton to kepd,

BAevvoyovol Kot depratiKéS TePloyEs e PAdPec.

AlLoyn TY GVGKEVDY EYYVONS

> Xet yopniynong Mmdiov kot aipotog kébe 24 dpeg
> XeT £yYuomng TPomoPOANg kabe 6-12 mdpeg
» Xet dwnheimovoag yopnynong ke 24 dpec (T.y. xopnyNon QopUaKov)
» Zet ouveyOUeVNG Yopnynong kabe 72-96 mpeg (xopnynon opmv .. SLAVOT
6eETpOLNG)
Ta ocvvdetkd (m.y. threeway), oAldlovtor 1660 Guyvd 660 To. oeT €yyvong. [

KAELGTOVG KOOETPEC 01 aAAaYEG O Ba Tpémet va yivovtal vopitepa amod Tig 72 dpeg.

AVTIKOTACTOON TEPIYEPIKOY KoL UETHCS OIAPKELAS KAOETHP WV

2VGTAGELC:

1. Aev vmdpyel avéykn ovTIKOTACTOONG TOV TEPLPEPIKMY KOOETHP®V GLYVAITEPO
and kébe 72-96 mpeg, dote va pewwbel o xivovvog Aolpméng kot eAePitidog
OTOVG EVIAKEG.

2. H ovikotdotoon Tov Teploeptkdv Kobemmpov oto todid yivetal povo otav

VTOOEIKVVETOL KAWVIKA.
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XUVOTTTIKG:
Ynpueio kAeowd Yo ) gpovrtioa KOK
o Yylewn tov yepuov
e Aonmteg oLVONKES Kol ovoTnpd UHETPO TPOPVANENG KATA TNV E1G0YMYH TOL
Kabetnpo
e Béhtiom emioyn tov onueiov kabenplacuot
e Xpnon oAKooMKk®V SwAvpdtov yAmpe&divng >0,5% v v avtionyio tov
dépuatog
e 15 devteporenta Tplypo Kot 15 SEC OTEYVOUN TOV GUVOETIK®V HE OAKOOAIKO
dtdvpa yAwpe&divng (o€ kaBe XEPIoUd TOV COANVOGEMY TOV KOOETHPL)
o KoOnuepwv avaokdémnon g ovoykoldmtag TG YPOUUNS LE  TPOTPOT
aQOiPESTG TOV LN AVAYKOL®OV YPOUUDV
e H ocvyvémra ariayng tov dwpavav embepdtov elvar kdbe 7 nuépeg kot yo ta

emBépata and yala kabe 2 nuépeg
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Lock Therapy Kevrpikov ®@iefikdv Kabetipov (Nosnievtiki) ®povrido)

Antibiotic or Ethanol Lock Therapy (AELT): eivaw 1 éyyvon ouykekpyévng
GLYKEVTPMOONG avTIPLoTiKoy 1 alfovOANg 6Tov awAd ToL KABETNPO Y10 TAPATETOUEVO
YPOVIKO SLAGTNLO, L€ GKOTO TNV OTOCTEIP®GN TOV ALAOD TOV KOOETHPOL.

IHlpoooyn: H Aifavoiny odev eivou ovuforn ue robetnpes moivovpebavns wor de
XOPNYEITOL LUE OLOAVUO NTOPIVIG.

"Eyyvon Avtifrotikov 11 Al@avoing o KOK

Anartovpeva frjpota opaocng:

1. BeBawwBeite 611 vdpyetl epyactnprokd tekunpropévn Aoipwén

2. Ymoloyiote TOV OYKO TANP®GNG TOL VA0V TOL KABETNPA Ko TV GUVIETIKOV (avdAoya e

T0 péyebog Tov KabeTpa, £l GLYKEKPIUEVO OYKO O ALADC Kot H1deTal amd TOV KATOOKEVOOTY))

3."Yrap&n cvvtayoypaenuévov AELT

4. ZUYKEVIPMOOTE TO OMOITOVUEVO VAKO  (CLVTAYOYPOPNUEVO  QAPLOKO,  OUTOVAES

QLGLOAOYIKOD  0pOoV, YAleC EUMOTIGUEVEG HE  OAKOOAN, uUn omootelpouéva  yavtua,

OTTOGTELPOUEVO TTOLOTOL)

5. AxolovBeiote TiG apyES AoPAAOVG YOPNYNONS PAPUAK®V

6. Epappoote v vylewvn tov xepiov

7. Av 0 acBevig Aapupavel vypd oe cuveyn £yyvoTn, CTAUATNGTE TN GLVEXN £YYLOT OCTE Vo
Eexwvnoern AELT

8. Av mn ovvegyng éyyuom mpEmEL VO OOKOTEL, OMOGLVOESTE TN GULOKELT £YYLONG Kol

tomofeTeloTE AMOCTEPOUEVO TAOUO GTO AKPO TOL OWAOV.

9. Tpiyte T00 GLVOETIKA TOV KaOETHPO pPE AAKOOAKS StdAvpa yAwpesdivng >0,5% yuo 15

dgvtepoOLenTa

10. Ap1|ote T0 GLVIETIKA VO GTEYVMOOOLV Y10, 15 devtepdienta

11. Zvvdéote ) cvPLYYa LE TO PUGIOAOYIKO 0P GTO GLVIETIKO TOV KOHETPQL

12. Avoi&te Tov Kabetnpa

13. EemAdvete tov kaBeThpa Le PLGIOAOYIKO 0pd GTPDYVOVTAS APy TO EUPOAO Ko EAEYYETE

™ Boatdra.

14. Av mapotnpnOel avtictaon pn TpoywpnoETE GTN YOPNYNOT THG AYOYNG KOl EVILEPDCTE TO

Bepanovta wTpod

15. Amoclpete ™ ovpLyya LE TO PUGLOAOYIKO 0pd Kot OGOV VITApyEL Patdtnta, TpiyTe TO
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GUVOETIKA Pe aAkooAKd dtddvpa yAwpe&divng >0,5% yuo 15 devtepdrenta kol apnote Ta

GUVOETIKA VO, GTEYVAOGOLV Y 15 devutepdrenta

16. Eyybote tov aviyukpoflakd mapdyovta otov KOK

17. Kkeiote to opktipa (clip) tov KOK

18. AmopaxpOvete T cVpLyyo PE TO QAPUOKO KOl APNOTE TO PAPLUKO GTO KOOETNPA Yo TO

TPOYPUUUOTIGUEVO YPOVIKO SLAGTILLOL

19. Kataypdyte 0 yopnynon tov gapudikov oto voonievtikd eakeio (Documentation)

Amopakpuoven tov Avtifrotiko? 1 g At0avoing oo tov KOK

20. Zuykevipdote T0 VAKO (Yaleg eUmOTIGUEVES LE aAKOOMKO dtdAvpa yAwpeEdivng >0,5%,

oOpryyes tov 5 ml, apmodAeg PLGIOAOYIKOD 0poD, StGALUA NTOPIvIG OOV oTToTEITAL)

21. Epappoote TNV vYIEWVI TOV XEPLDV

22. Tpiyte T0. GUVOETIKA e aAK0OAKO dtddvpa yAwpe&divng >0,5% yia 15 devtepdienta Kot

APNOTE TO VAL GTEYVAOGCOLV Y 15 devteporenta

23. Egappocte pio keviy odpryya twv 5 ml oto cuvdetikd tov awAod tov kabetnpo 6mov

mapopévetl To dtdivpa AELT

24. Avoi&te to clip tov kabethpa Kot aeopécte ToodTTO ioN HE TO TPITAAGIO TOV GYKOV TOV

VA0V TOV KaOETHPO.

25. AmoplakpOVETE T GUPLYYO TOV TEPLEXEL TO apopovpevo dtdlvpa AELT

26. Tpiyte to. cLVOETIKA pe 0AK0OAKO dtdAvpa yAwpe&divng >0,5% vyia 15 devtepodrenta Kot

QPNOTE TO VAL GTEYVAOCOLV Y 15 devteporenta

27. Epapuocte ciptyyo Le LUGIOAOYIKO 0pd Kot EETAEVETE TOV KOOETHPO.

28. Tpiyte T0. GUVIETIKA e aAK0oAKO dtddvpa yAwpe&divng >0,5% ya 15 devtepdienta Kot

QPNOTE TO VAL GTEYVAOGCOLV Yo 15 dgvteporenta

29. Enavagépete ) cvveylopevn £yyuor GOUP®VO LE TIG 10TPIKEG 0dnyieg 1 Nrapviote Kot

Khelote tov KOK

30. Kotaypayte v mepdtmon e epoproyne tov lock therapy oto voonievtikd ¢@dxkelo

(Documentation)
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