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Ofpa: ‘Odnyieg dowyeipiong acevav pe HIV 610 Noocokopgio pog’

H Enuponn Nocokopswokdv Aoiudéemv ota miaicio TG ocvveylopevng
EKTOOEVONG TOV TTPOCMOTMIKOV, GO amocTEAAEL ‘Odnyieg dwayeipiong aclevov pe
HIV’ sopomva pe tic Katevbovipieg Odnyieg yo mv [poeviaén tov [Ipocwmucon
and Aoymon Noonpata oe Xaopovg [apoyng Yanpeoiov Yyeiag, tov KEEATINO.
Emovvanteton oyetikdg mivaxkog tov I'pageiov Noookopeiakdv Aopwaéewv, Mikp.
Avtoyng & Zrpammywng Xpnong Avtipotikeov. H Emuponry Nocokopeiokmv
Aoudéemv Bewpel amapaitmto ot 0dnyieg avtég va dtovepunBovv e dheg TiIc Movadeg

kot ota KAwvikd Tunpota tov vosokopeiov pog.

H Ipoedpog ¢ Emttponnc
Nocokopelokav AotpdEewmy
Kowomoinon
Aok Tikd ZvufodAlo
Emotpoviké Zoppovio
ArevBvvnig latpikng Yrnpeoiog
AtevB0vTpro NoonAevtikng Yanpeoiog E. lopaockdxn
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OAHTI'IEX ATAXEIPIZHXE AXOENQN ME HIV XTO NOXOKOMEIO MAX

Yta mAaicto g ao@olove dwayeipiong acbevov pe Human Immunodeficiency

Virus (HIV) pe okomd v mpo@OAAEN TOL TPOCMMTIKOD KOl TOV 0cOEVOV 6TOVG

Xmpovg ITapoyne Yanpeowwv Yyeiag, cog vrevBvpilovpe to mopakato:

O «ivévvog porvvong pe HIV givon oAb younAdg (extipdron oto 0,3%).

O HIV opoBetikog acBevic umopel vo voonievtel 6e OmOI00NTOTE TUNLOL TOL
vocokopeiov kot va vroPAnfel oe kdbe eidovg e&étaom 1M Begpamevtikn
mapEppoon.

O 16¢ HIV gmPiovel oto meptPdAlov yio pHepikéc HOVO DPEg Kol KATACTPEPETOL
gOKkoAa omd T Kowd amolvpavtikd (YAopivn). I'a tovg Adyovg avtovg, dev £xovv
avaeepbel meprotatikd HIV poivvong and emoaen pe 1o mepipdrrov (vepd, aépa,

EMUPAVELEG).

Mo v amotpomn TG UETAOOONG TOL 10V GTOVG €pyaloOUEVOLG N € GALOLG

acleveig mpémer vo tmpovvioan ta XvviOn Métpa Ilpoinyng Aypoartoyevoig

Merddoong (Baowkéc mpo@uiaéers):

1. Xpnowomnoinomn yovtidv pog xpnons Kot TAVGULO TOV YEPLOV TPV KoL UETE

amd KAOe emapn pe oaipd, copaTikd vypd, PAEVVOYOVOLG Kol OEPUOTIKEG

BAdPec Tov acBevoig.

. Xpnowonoinon umiodlog, HAcKag Kot YuoAldv, Otov vmhpyel Kivouvog

eKTivOENG OIHOTOG KOl HOAVCUOTIK®OV VLYP®OV 1] E6TVONG HOAVGUEVOV

GTAYOVIOLOV.

. AoQaM|g YEWPWOROS TOV wyunpAOvV OvVTIKEIPEVOV: Apeon  amdppyn

ypnowonombéviov Pelovdv oe €101KOVE TAACTIKOVS KAOOVG, Ywpig va

EMOVOTOTOOETOVVTAL TPONYOVUEVIS GTO TAACTIKO TOVG KAAVLLLLAL.

. Amooteipwon M amoldpoavon pe KATAAANAO yYNUIKE HEGO TMOV GLOKEL®OV

TOALOTAGDV XpNoE®V oL MBavoLoYeital OTL LOAVVONKOV amd To aipa 1 Tig

exkpioels aobevoic.

O1 Baowég [Tpopuraéelc mpémel va tnpovvion amd 6Lo T0 TPOCOTIKO, 6€ 6A0VG

ToVg aceveic aveEdptnta and ™ voco, dtav mpokeltor vo EABovV oe emapn e
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Proroywkd vypa (oipo, ekkpicelg, VYpA TOPOYETEVCEMV K.AT.), KAODG Kol WNE

ROAVGUEVO UVTIKEIPNEVA.

E1d1kotepa Yo TIS YEPOVPYIKES EMEPPAGELS GVUVIOTOVTOL TO. OKOAOLO:

1.

2.

Awoikntire, pétpo:. ExXmaidevon Tov Tpocomikoy o€ UETPO EAEYYOV UETAOOONG
AMOWOEEDY. ATOYOPEVOT TAPALUOVIG GTO YDPO TOL YEPOLPYEIOL ATOUWMV UN
omapoiTnTOV.

Ipootatevnixy evovuaocio. pmAovla, evioyvpévo 1 OmAd yavtie, TPOcTAGia
0POoAU®V pE 101KA YOOALL, LAGKO Kot TTOdOVAPLOL.

Tpomomoinon g eyyepntirns teyvikng: Eeapuoyn g texvikng ‘un emaeng’
Omov ypnoonotovVToL Epyareia, Kot Oyt Ta xEpa, Yio To XEPoUd PeElovav Kot
ALV aryunpov opyavev. Ta epyaieio LETa@EPOVTOL KOTA TPOTO aKiVOLVO Yo
TOV OmOOEKTY, Katd mpotiunomn pe tpoyniato. [ivetor meplodwkn alioyr|
AEPOUEVAOV YOVTIOV KOL YHLOTIGUOV KATA TN ObpKEL TNG EMEUPOOTG.

To xdxhopa t@v coOAMvev cto punyavnua oavoarsnociog, ta eiltpa mpog tov
OVOTTVELGTIPO Kol TO GIATpO mpog tov acbevr aArdlovion kdbe @opd mov o
acBevic emPePoaropéva vooet and HIV. Tapduowo taxtikny akolovbeitor otov
TO KUKAOUO TOV COANVOV 6T0 pnyavnua avoisOnoiog €xel AepmBel eEwtepikd

a0 LOAVGUATIKO VAIKO.

0onyies kabapiouod kAo aiuaTog Kal diliwy floloYIKOY DYPAY COUPOVA UE

1.
2.
3.

4.

TO, VAIKA 7OV £ival 0100561ua 6TO VOGOKOUEIO HOS

DopEoTte TPOCTATEVTIKA YAVTLOL

Amopaxpovere v KnAida pe oamoppoenTikd LAMKO (1., yoaptoPaupoko)
Egopuolete ddlvpa  yropivng (apaioon 1:10) waveo otig knAideg 1
YPNOUYLOTOIEIGTE GKEVACUATO GE GTEPEA LOPPON TOL OmEAELOEPDVOLY YADPLO,
omwg avappalovta diokia 1 KOKKOL yAwpiov (dyAwpoicokvavovupikol vatpiov
NADCC). Xto vocoxopegio pog ypnoipomolovvion oavofPpalovia  dokio
neplektikotntog 2,5 gr /tabl NaDCC (PRESEPT 1/ BIOSPOT 7 dwokia og 1
Aitpo vepo M 1 dwokio og 150 ml vepo)

Epappdote 10 ddlopa mhveo oto aipa yio tovAdytotov 10 Aemtd.
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5. AmopokpOvere TIC KNAIOEG OUHOTOC HE OmMOPPOENTIKO VAKO UG XPNONG
EUTOTIGUEVO GTO TOPATAVE® OLAAVLLOL

6. Xt ouvvéyew kabapiote pe 10 cvviotopevo ond v Emutponn Aowwdéewv
AIOAVUOVTIKO. AVTO TO Ypovikd didotnua dwatifetan o Incidin Extra N og
docoroyia 0,5 % (dnA. 5 ml oe 1t vepov). Xpdvog dpdong kot tov HIV 30

remTa.



