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TEXNIKEX IPOAIAT'PA®EX
I'TA THN ITPOMHGOEIA AITIO AYMANTIKOQN - KAOGAPIETIKQN

TENIKOI OPOITIA OAA TA IPOIONTA
1. Thotomomtkd ynuikng cvvbeons.
Evnuepotikd guALGSI0 TNG KATAOKELAOTPLOG ETALPEING 0Ta AYYAKA, oV TPOKELTAL
Yo EL0AYOUEVO TPOTOV Kol LETAPPACHEVO 6To EAANVIKG TOV avTimpood eV TG
Adera kvkhogopiog amd tov EOD yio 1o amoAvpoVTIKG ETLPOVEIDV KOl dATESDV
(KYA Y1B/ow.7723, ®EK961/23-12-94) kot apBpoc kataymdpnong oto ['evikd
Xnueio tov Kphtovg av éxovv otn obvbeon tovg Kot KabaploTikovg Tapdyoves
(KYA 1233/91 ko 172/92, ®EK/B/277/20-4-92).
T o amoAv LaVTIKE TOL givat Yo EEQPTAUOTA LOTPOTEXVOAOYIKOV TPOIOVIMV KOt Yo
evdookomia vo gépovv onpoven tietdtntag CE, mov Ba cuvodevetat omd tov apBud
avoyVo ptong Tov Koworomuévou opyoviopov (PEK679/13-9-94)
To kaBopotikd, Mmoviikd, OVIETEPOTOMTIKE KOl OVTICK®OPIKE YELPOVPYIKADV
epyodeiov  va dwbétovv CE kot kataydpnon oto I'evikd Xnpeio tov Kpdrovg
€000V S1féToVV KaOUPLOTIKES 130T TEC.
6. Achtio Aedopévov Aceodeiog IIpoidvtog ota EAMnvikd (PEK886/30-10-91)
Ot TapacKeLAOTES Kot 01 TPounOevTéG val £ival TIGTOTOMUEVOL PE TO ATOPAiTTO
ISO (PEK1329/B/29-6-99).
T o TeXVIKA X OPUKTNPLOTIKG TOV TPOoTOVTOV Ba aEloAoyn 000V 6V Leva e T Emionua
EVIUEPMOTIKA PUAAASIO TOV KATAOKEVAOTT KOL TO ETIGNHO GVANO OOMYLDV XPOEWG
tov EOO® (edv mpdkettat yio mpoidvta mov amarteital ddelo KUKAOPOplag amd Tov
EO®)
lNo ta mpoidvta mov ypnoomowovvial oe Owdivorn, va Sidetor n TN TOL
GLUTVKVO UEVOD TTPOTOVTOG v AITPO Kot 1 T TOV TEMKOV SL0AD LOTOG XPNONG,
EMEITA OO TNV TPOTEWOUEVT SLAAVOT).
10. Katdbeon mivoka pe tig pukpofroroyikég 1810tnTeg Tov mpoidoviog (docoroyia,
TPOTLTAL EAEYXOV KoL XpOVOG eTaPNG avd £1d0¢ pikpofiov).
11. Katébeon peretdv anoteleopotikdtntog Kot cupBotdTnTag He To VMKGE.

12. Katdbeon derypdtov tov tpoidoviev edv (ntnbolv, oe TpmTOTLRN GLOKELAGIA.




13. Eav 10 mpoidv ypnowonoieital yio mpdtn @opd kat dev vrdpyel gumeipio, to
Noocokopeio dwtnpei To dikaiopa Tpocsforig tng cOUPacNS, EPOGOV TPOKHYOLV
mpoPApaTa 6T XPNoN 1 TN cvvepyacia pe TNV TpounbevTpla eTapeia.

14. O1 cvokevég Yekaopob Kot 0t 0G0 UETPIKES AVIAEG TOV SLEVKOADVOLY TNV CMOTH
APNOOTOINCT TOV TPOIOVTI®V, TPETEL VO AVUPEPETUL EVKPLVAG OV TPOGPEPOVTUL
dwpedv Kol oe TL TOGOHTNTA.

15. O napandve dpot givar eni Towfg andppwyng oe pn Katdbeon Tovg.

EIAIKOI OPOI

Evdookéma kar OgppogvoicOnre 6pyova

1. Kabopotikd vypd evdookomiov kol OepuogvaicOntov opydvev yio ypion Ue

Bubioud (yopic amoivuaviiky dpdon)

e Noaeivar eviupatikngovvleong, xoaunAiov aepioov, Blodlacrd Levo, PIAKO TPOG TO
nepPAALOV Kl TOV ¥PHOTN.

e No «katatefovv peréteg ovpuPatdtntog ywo To E€OKOUTTO €VOOOKOTIL TOV
XPNOOTO0VVTOL 6T0 vocokoueio pog (Olympus, Fuji kot Storz). Na mopéyovrat
gyyunoeg and v tpoundevTplo etoupeio yio tnv mepintwon PAAPNG N KATAGTPOPNG
TOV €VO0GKOTIOV AOY® 1N cupPatOTNTAS TOV TPOTOVTOG.

e No avagépetat n docoloyia Kot 0 xpodVos emitevéng s KabaploTikng dpdong.

2. Kabfopiotikd vypd evdookomionv kail Oepuogvaichntov opydvev yio ovtduato

TAVINpLo

e No «katatefovv peréteg ovpuPatdTntog yoo To EOKOUTTO EVOOGKOTI 7OV
XPNOOTO0VVTOL 6T0 vocokoueio pog (Olympus, Fuji kot Storz). Na mopéyovrat
gyyunoeig and v tpoundevTplo etoupeio yio tnv mepintwon PAAPNG N KATAGTPOPNS
TOV €VO0OGKOTIOV AOY® 1N cuUPATOTNTOS TOV TPOTOVTOG.

e No avagépetot n docoroyia Kot 0 xpdVos emitevéng s KabaploTikng dpdong.

e Na éxet pH doddpatog apoiopévov tpoioviog 6 0,5 oe 20 °C kot pH Saddpotog
ovokevaciog 3,2 £ 0,2 0e 20 ° C (cOppmvo, pe TG TPodiarypapés TOL TAVVTPIOV)

e No eival Kot@AAnAo Yo ypnon oTo €YKATESTNUEVO TAvvINpo NG aifovcog
£V300KOTNGEMV TOL Yepovpyeiov (Soluscope 3) kot vo @épet emionun Eykplon amd
TOV 01K0 KATAGKELNG TOV TAVVINPIOV.

3. Amoluavtikd vypd e0KaunTOV V0oKOTinV yia ypion ue Bubioud

e No mepéyet og dpaotikn ovsio 0,55% opBopburdetion
e No «katatefovv peAéteg ocvpfatdntog yw to  €OKOUTTO €VOOOKOMO OV

APNOLOTOOVVTOLGTO Vocokopeio pag (Olympus, Fuji kot Karl Storz). No wapéyovton



gyyonoeigand v mpounBevTplo eTonpeia yio tnv tepintwon PAAPNG 1 KOTASTPOPNS
TOV EVO0OKOTIOV AOY® UN GUUPATOTNTAG TOV TPOIOVTOC.

AmoA HoVTIKA VYPE EVKAUTTOV EVOOGKOTIMV Y10 TO 0V TOUOTO TAVVTPLO EVOOGKOTIOV

Na mepiéyet G dpactikn ovcio vTepPo&ikd 0D GE TOGOGTO 5% GE XM ILKT| 15O PPOTOL He
vepo&eidto Tov vVpoyOHVOL.

No etvar aypopo vypd ddhvpa

Na éxelpH dwwddpotogovokegvoociog2 £0,5 o8 20 ° C katva Aertovpyei o€ mokvom 10
1,12 £0,01 g/ml 6100520 ° C (c0pemve. pe Tig TPodoypapis TOV TALVTNPIOV)

No elvor katdAAnko vy ypnon o©TO €YKOTESTNUEVO TALVINPLO NG aifovoag
£vO0GKOTTNoEWMV TOL Xelpov pyeiov (Soluscope 3) Kat va pépet emionun £ykpiomn and Tov
01K0 KOTAGKEVLNG TOV TAVVITPl®V.

Atddo o otofgpomoinong Yo T0 GV TOUOTO TAVVINPLO EVOOCKOTI®Y

No givat dypopo vypd ddivpa

No etvar avtidofpoticd

Noa eivat otabepomomng

Na éxe1 pH dwdvpatogovokevaciogs £ 1 6g 20 ° C xat vo Asitovpyel 6g Tokvotnto
0,952 £ 0,005 g/ml otovg 20 °C (cOUP®VO, HE TIC TPOSILYPaPEG TOV TAVVTTPIOD)
No eivor katdAnio ywr ypnom oto gykateotnuévo mAvvinpo tng aifovoog
£VO0OKOTNGEMVY TOV YEpovpyeiov (Soluscope 3) kot va pépet emionun £ykpion omd tov
01KO KOTOOKEVNG TOV TAVVINPIOV.

LKEVAoNOTO IOV aneAEVOEPAOVOVY YADPIO GE GTEPEG HOPON

Avofpélovta diokio mepiektikdtntog 2,5 gr gr /tabl NaDCC

Tlepiéxovv ¢ dpaotikn oveia 1o dyyhmpoicokvavovpikd vatpo (NaDCC).

No avagépetal n docoroyia Kol 0 ¥pOVOG eMITEVENG TNG ATOAV LAVTIKNG dpdong.

Yypé xoBopiopod kot amoAOpavens YEPOLPYIKAOV EPYULEIOV KO OVTIKENEVAOV

000V TOV TUNRaTOV ne epfdanTion

Yypd xabapiopo Kot amodd Laveng ¥EPovpykdv epyoleiov pe eufdantion.

No éxet woyvpr kabapiotikn dphon o aipa, TPOTEIVES Kot 0pyavikoOg pOTOVG.

No pnv mepiéyet aAdehoec, avOAeG 1 YAMPLO Kot Vo unv givat 1w 80popo.

No éxet BakTnplokTéVo, LUKNTOKTOVO, GUUOTIOKTOVO KOt LOKTOVO SPACT| G€ PUTAPES
cuvinkeg (va kotatefodv HeAETES OMOTEAEGUATIKOTNTAG).

No unv eivor 0&gdmtikd — doPpoTikd yio to epyolreio Kot epefioTikd yioo ToV xpioTn.
No eivar yopnio0 aepiopom.

No avagépetar n docoroyia yuo Tnv enitevén TG AmOAL LAVTIKNG dpdong Yo 6Ao To

avtipkpoPrakd eacpo evtoc 15-30 Aentdv.



Yypd kobapiopon kat arodd paveng eEomMopnot unyovnudtov avaictnoiog (LGoKeG,

KLKAG pota, aumon), vypovinpov kot hood, pe sufdntion.

Noa €xet woyvpr kabopiotikn dpdon o€ aipo, TPOTEIVES Kol 0pyavikovg pOTOVG,.

No unv mepiéyet aAdetidec, avorec 1 yYAdpLo Kot vo unv eivat 1wdoedpo.

No eivoar ocopfatd pe To VAKE KOTooKELNG TOV avVOTEPOL EEOTAMGHOV.

No eivotr BakTnptoktévo, LUKNTOKTOVO, QLHATIOKTOVO, LOKTOVO KOl GTopoKTOVOo (Vo

KotatefovV HEAETEG AMOTEAECUATIKOTNTAG).

No etvar yopuniod aepiopo?.

No pnv givar 0&edmTikd — SwPpoTikd Yo Tov eEOTAMOUO Kot £pePIOTIKO Yo TOV
xpioTn.

No avagépetar 1 docoroyia yio TV enitevén TG ATOAV LAVTIKNG dpdong evtog 15
AETTDV.

Yypd xkaOapropov KoL 0r0MHOVENS EMUPAVELDY

Yypd K0.00pto o0 Kol oroA) LoVon g LEYOAMV ETIQUVEIDYV - YD POV VYNAOD KIVODVOL

ko Bepuokortidwv.

No €xet korég KaBoploTikKég 1OTNTEC.

No pnv mepéyet ahdetides, QaVOLES, YAMPLO KoL VoL UNV €ival 3o PO po.

No €xet Baxtnploktdvo, LUKNTOKTOVO PUUATIOKTOVO KoL LOKTOVO dplon 6€ PuTOPES
cuvifikeg (va kotatefodv HEAETEG UTOTEAECUATIKOTNTAG).

No givar ooppatod pe plexiglass, pétailo Kot TAAGTIKO.

No punv eivar 0&edwtikd — dafpotikd yua tov e&omond kot epebioTikd yo Tov
xpNoT.

No avaeépetatl 1 docoroyia kot 0 ¥pdvog eniTeEVENG TNG OTOAD LOVTIKNG dPACTG.

Amolpovtikd vypod Yo KPEG EMQAVELES

No mepiéxet otn o0vOeo] TOV MG IPACTIKEGOVGIEG AAKOOAES e TEPLEKTIKOTNTAL 60%0-
70%.

No pnv mepiéyer aAdelideg, Pavores, YAMPLO Kot vo. unv givat 1w 80@opo.
No givatl £€Too mpogypnon e, KATA TPOTIUN G, EVOM LOTOUEVO GUCTN O YEKAGHLOV.
No unv agnver vroieippoto Kot ve pnv givar doPpotikd Kot 0&EEWOTIKO.

No £€yet Boaktnploktovo, HUKNTOKTOVO, 10KTOVO KOl (QUUATIOKTOVO dphon (va

KotaTefoVV HEAETEG AMOTEAECUATIKOTNTAG).

KotdAnio v avoeidwteg empdvetec.

No unv éxet évtovn oopun kot va pnv £pebiletl ta pdtio Kot to dEpua.

O xpdvog dpdong mov Ba a&oroynbei Ba givar To meplocdTEpo T 5 AeTTAL.

Kabapiotikd - Amoivpovtikd vypd oe pnopon aepol yio monitors, ynolokéc 00oveg

kot Bepuokorrideg



No pnv nepiéyer aAdetideg, avores, YAMPLO Kot vo. unv givat 1w 80@opo.

No givatl £€Too mpogypnon e, KATA TPOTIUN G, EVOM LOTOUEVO GUCTNUO YEKAGHLOV
KOl VoL Uy aQivel vroieippota.

No éxet BakTnproktévo, LUKNTOKTOVO, Kot 10kTOVo dpdon (va katatefovv pehéteg
OTOTEAECUATIKOTNTAG).

No punv eivar dwfpotikd kot 0&edmTKo.

No pnv éxet évrovn oopn Kot vo unv £pebifel to paTio Kot 1o dEPLL.

Na givat coppatéd pe plexiglass, pétadro, yoori, akpvAkd, TAAGTIKO K.

No avaeépetar 1 docoroyia kKot 0 ¥pdvog eniTEVENG TNG OTOAD LOVTIKNG dPACTG.

Yypd kaBopiopot ko amoiOpavong yEPovPYIKAV epyoreinv Ko e£0TMop0Y Yo

alovtipw (ATocteipmong kor MEG)

Yypo6 kaBaprotikd, adkaikng ocOvieong, evOuUATIKO Y100 TO TAVGLUO YEPOVPYIKDOV
epyoreiov kot vikod ME® vy 10 mpdypoppe Oepuikig kot ynutkoOeppikng
amoA0 Lovong, flodtacTdeVo, ko pe To epBdAlov. Na £xetioyvpéc KabaploTikég
WioTNTEG v givol doopo Kol youniov aepiopov. Na punv eivor 0&edmTikd Kot
SPpwtikd 6TIG 6060A0YIEC TOV TPOTEIVEL O KATUCKEVAGTNG.
Y7p6 0&0 000£TEPOTOMTIKOG Y100 OVOETEPOTOINGOT TOV AAKOAMKDV VTOAEUUATOV TOV
KoOapIETIKOV Kot S1AoTaoN TV 0AAT®V TOV vEPOD. Xmpig Tactevepyd. Na unv gival
0O TIKO Kot SPpmTiKd 0TI 0G0A0YiEG TOV TPOTEIVEL O KATAGKEVAGTNG.
Yyp6 ropmpoviikd — SwPpektikd mov va e&aocpaiilel ypnyopodtepo otéyvopa. Na
unv givat 0Eed®TIKG Kot St pmTikd 6T1G6060A0YIESTOV TPOTEIVEL O KATAGKEVAOTNG.
No punv eivar to&ikd o€ MEPITTOON  VTOAEWHOTIKOTNTOG OTNV EMIPAVELD TOV
epyoreimv.
Yypo omolvpaviikd yio to TPOYPOUUE TNG YNMKOOEPUIKNG OTOADLOVONG TOV
alovinpiov tNgME®. Na unv mepiéyer @oppordetion, eavoreg karyrdpro. Na éxgt
Baxtnpoktdvo, HLKNTOKTOVO, QLUOTIOKTOVO KOl 1OKTOVO Opldcn oe YOUNAES
Beppoxpocies (va katatefovv perétec anotTeheopuaTikotTTag). No unv eivol 0Ee10m Tkd
kot SwPpotikd. No avaeépetor mn docoloyin kot o ypoévog emitevéng ng
OTOAV LOVTIKTG OPAOT|G TOV TPOTEIVEL O KATOCKEVAGTNG TOV TPOTOVTOC.
To mlwvtipo g Amooteipoong eivan g etapeiag Getinge kot 0o
ypmowomombodv ta 1+2+3 mpoidvia mov Bo mpémer va elvor g idwog
KOTAOKEVAGTPLOG ETOPELOG.
To mvtipo s MEO eivar tng etaupeioag Mielle kat Oa ypnoipworombovv ta
14+2+4 mpoidvra mov Ba mpémetl va gival Tng id10G KATACKEVAGTPLOLG ETOLPELOG.
‘O)o Ta TPOIOVTO VL £YOVV TIGTOTOMTIKG GUUBATOHTNTAG OO TIG KOTAGKEVAGTPLEG

eTapeieg TOV TALVINPloOV.



XT. IIpoiovTo yio yp1io1) 6TO YEPL YEWPOVLPYIKAV EPYUAEIOV

1. Amovtikd o€ 1Lopen ompét

e No unv agnvelr vroleippoto Katd ™ xpron

e No givar ovpfatd pe Ty amocteipoon ToV epyoreiov o€ KAPavo atpod.

e No oteyvdvel 0KoAa Yo pig va XpelaleTaL OKOVTIGHA Kol v UV elvat To&ko.
e No dwbéter mpdcabeto pdyyog ywo Amaven og apbpdoelg kot SOoKoAa onpeia.

2. Aviiokoplakd og vypn Lopen

e No npoctatevet ta gpyareio and o&eldmon.
e No amopokpOVEL TNV GKOVPWEL KOl TOVG OTOYPM®LATICHOVS, Yo pig va @beipet Ta
epyareio.

3. Kobopiotikd aipotoc (KoTd TpoTiunon og onpél) o€ 1o pen aepov yio ToV Kabapioud

0VAEWDV EPYOLEI®V KOL OVOPPOQPNCEDYV

e Na givar adkoorovyo Swdivpae pe éviopa.
o No wepéyet €101KO GOAMVAKL TPOEKTAGTC Y10 VO, EI0YWMPEL GE AVAOVE.

7. KoaBoprotikd emeaveidv kMBavev arooteipwong og popoen a@pov g onpéL

e  No aTOpOKPOVEL TNV OKOVPLY Kol TOVG AEKEDES, YW PIG VoL PBEIPEL TIC ETIPAVELEG.
e No EemAévetal e0KOAN KoL VoL LNV QPN VEL VTOAEIpOTA.
o No amopokpOVveL TIG SLGAPESTEG OGUEC.

H. KoOopotiko vypo provkohMdv ydhoktog pe gpfdntion

o No eivar ehoppd aikoikd kot Kvpiogvo Kabapilel vToAsippata Tp®TEVNG YAAAKTOG

e Nao eivat copfatd pe yvoAl, KAOVTGOVK, GIMKOVI KOl TAUCTIKO.

e  Xouniov agpiopov.

e Nounv gpebifetta patio Kot to dEpHa - KATAAANAO Yo POt GE VEPO OTOLUCINTOTE
oKANPOTNTOG.

e No avagépetaln docoroyia Kol 0 xpdvog emitevENg TG KabaploTikng Spaone.

0. Yypo6 ka0oproTiKé - 0wl poVTIKG Y0 TAVVIIPLO. GKOPURId OV

e Na givat og vypr LopER Kot vor PNy TePEXeL Po prardetion, avores Kot YAdPLo.

® Na éyet faktnploktdvo, HUKNTOKTOVO, Kl 10KTOVO dpdon (va katatefovv peréteg

ATOTEAECULATIKOTNTAG).
o Na givatl yopnio¥ a@piopom.
e Na givat coppatd pe ta tvvipa tov Nocokopeiov ( MEIKO).
o No avagépetain d0coAoyia Kol 0 ¥pdvog TNG ATOAV LAVTIKNG SpAong Tov mpoTEiveLl O
KOTOAOKEVOUGTNG TOV TPOTOVTOC.

IA. Anoivpoviikd Kevipwav ®irefucadv Kabetnpov

e Noa givat vypd £€Too TPOG xpNon



Noa mepiéyet akkooin 70% ko yAwpe&wdivy >0,5 % (cdppovo pe Tig odnyieg Tov
debvovg opyaviopod CDC, Guidelines for the prevention of intravascular Catheter
Related Infections, 2011)

Na givar o€ popen spray, KoTd TpoTipnon o€ cuokevocio 250 ml

Na €xet evpd Proxtovo edopo (Paktipua, poknteg pukofaxtnpidio, 1of)

No €xet peyaAn VTOAEUPATIKY dpdon



