Aappévovtag voym 115 TAPUTNPHGES TOV EKAVIY ETUPEiEg WTIPIKAY UVEAOGTIOY GYeTIkd
ue ug “Teyvikég Mpodueypapss yie v Tpopdelo Anoivpavtikdv-Kabopiotikdv' ot onoieg
avaptifnkav o Slodyeid, cug unocTEALOVIE TIC TpoToTOom UEVEG TEXVIKES TUPOBILY PUPES.

TEXNIKEE ITPOAIATPADEL
LA THN IPOMHOEIA ATIOAYMANTIKQN - KAOAPIETIKQN |

TENIKOI OPOIT'TA OAA TA ITIPOIONTA

1. Thotomommxd ynuucic abvleonc.

2. Evnuepotikd @uiddsio mmg KATUCKEVAOTPLOG eTaipeiag ota Ayyikd, av mpoketal yiu
£106yOHEVO TPOTOV Kt petappacpévo ote. EAANVIKG Tov avimposhmmy e,

3. Adew kukhogopiug und tov EOD yia to amokvpavika empaverhy kot dentdoy (KYA
Y1f/o.7723, ®EK961/23-12-94) xar apBuds kataympnons oto evikd Xnusio tov
Kpdrovg av £xovy ot abvBeat| tovg kar kobamotikone tapdyoviee (KYA 1233/91 ka
172/92, ®EK/B/277/20-4-92).

4. To omolvpoviikd mov efvor Y eECPTIMOTE WWTPOTEXVOAOYIKGY TPOIGVIGY Kul Y1
evéookdm vo. pépouy oruaven motomres CE, mov Ou cuvodeletal umd Tov apiud
AVOYVAPLETS TOV Kowormompévon opyavicpol (PEK679/13-9-94)

5. Ta xoBupioTikd, AMOVId. OUSETEPOTOMTIKG KUl UVTIGKMPIKA YEIPOVPYIKOY pyuheiny
va Swbétovy CE ko kataydpnon oto Nevikd Xnpeio tov Kpdroug epdoov dudétovy
kabaploTikés ot tes.

6. Aektio Aedopévev Acpoieiag [poidvrog ota EAnvikd (DEK886/30-10-91)

O TopuoKeLOOTES Kal oL TPOpNBeVTES v elval TueTomompévor pe to anapaitte [SO

(PEK1329/B/29-6-99).
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Ta Teyvied xu.pu.m]pictucd v mpoioviov Bu aloloynboiv chppove pe to enionua
EVIUEPOTIKG QUALASIU TOV KATAGKEVOOTI} KOl T0 exionuo pOHAo odnyudv xpicemg Tou
EO® (edv npodxerton yie mpoiéva mov anmteiton Gdewe kukhogopiug und tov EOD)

Mo ta mpoidvia mov  ypnoipomoovviar oe  Budkvor), va Sibetar Ty Tov
GUUITUKVOREVOD TTPoTOVTog avd ATpo Kot 1) T Tov tehikod Siukdpatog yprong, énsita
amd TNV TPOTEWOUEVY Sidhvo.

KatdBeon mivoxa pe Tig pcpoproloyicés 1510tnTeg Tov mpoidviog (docoroyin., mpoTLRe

£44y700 Kut xpovog emapns avd, eidog wkpofiiov).

. KataBeon peletdv anotehec otk g kot cuBatdmIag te to VAKG.
12;
13.

Kardfeon derypdrov tov mpoidviav edv {nmlovv, ce Tpatdtom cuokevusic.

Edv to mpoidv gpnoiponowital yio npdn @opd kal dev vadpyel spreipie, 1o Nocokopsio
Satnpel to dikaimpo mpoofolic ™S cVUPUCNE. EPOGOV TPOKHYOLY TTPOPANUETH GTN
Zp1on 1 ™) cvvepyuoia pe v TpoundedTpla eToupeia.

Ol oUCKEVEG  WEKUOUOD KL Ol BOGOUETPIKES GvTAieg OV SlEVKOAUVOLY TV GOOTH
ZPNOILOTOiNGN TV TPOIGVIBV, TPETEL VI OVOQEPETUL EVKPIVS OV TPOGPEPOVTUL

Smpedv Kot G TL TOGHT T,

. Ot mopandvey 6pot givor ent mowng andppyng Ge [ Katdbect] Tovg.

EIAIKOI OPOI

Evéookéma ke Oepposvaicdnre épyovae

. KaBupioted. vypd evdooromiov ket Oepuosvaictntav opyavev v ypron pe Bubioud

(yxopig amokvpovia) dpdon)

Na sivon evlouoticig odvleong, yauniod u@piopod, Ploduenduevo, @LUKO Tpog To
mepiPdiiov Kal Tov yproTn.

No  xatotsBodv  uehédteg  ovpPatémriags Yo ta  EUKQUATO  EVEOOKOM IOV
ZPNGILOTOLO0VTEL 6T0 voookopeio pag (Olympus, Fuji xou Storz). Noo mapégovral
syyuiioelg omd TV TpounBettpa etaipeic yia v mepintmon PAABNG 1| KutaoTpogis TOv
gvdookonimy A0Ye U cLUPETOHTNTAS TOL TPOTIOVTOS.

No avapépetal 1 docokoyio kot o gpévog enitevtng g kubapiotii dphong.

KoBupioTikd  vypd  evdookomiov xoi Oepuosvaictntov opydvaov yio gutoudto

TAUVTIPLO
Na  kototeBodv  pehéteg  oopPatomiog Y To EUKQUATO  EVOOOKOMG  TOu
ypnotponolotvial 610 vosokopeio pag (Olympus, Fuji ko Storz). No mapéyoviat
eyyunoels and Ty Tpopnfettpo stapeia yio my mepimtmon PAdPne 1 KOTAOTPOPNC TOV
gvdookomioy AOyn U oopfutdTTag TOL TPOIGVTOG.
Na avagépeton 1) Socohoyia kut 0 gpdvog enitening mg kabupioTikic dpdang.
2



B.

Na &gt pH Swiduotog apumpévou mpoidvrog 6 £ 0.5 oe 20 °C ko pH Swidpotog
cvokevaciag 3.2 +0.2 68 20 °C (oOpQov LE TIS TPodIoypueég TOL TALVTNplov)

No efvor kot@hinko ye ypfon oto  eykoteempévo mAvvriiplo g cifovoog
evdookomiceny Tov yewpovpyeiov (Soluscope 3) kv va @éper emionun £ykplon omd Tov
0iKO KOTHGKEUNS TMV TAUVINPimV.

Amolupavikd vypd ebkeurtov evdookonioy yia ypnon ue fubicud

Na dwtiBetoan oe okovn

Nu nepiéyet og dpactiki) ovoia 1o vreepobikd o&d (=1000 ppm)

Na kotatedoty peiétes oupBoTdTnTag Y10 T0. EVKUUTE EVEOOKOML TOV YPNGLHOTOI00VTUL
ato vocoxousio pag (Olympus, Fuji ke Karl Storz). No mapéyoval eyyunocelg and mmy
npounfsitple etarpsio. vl v mepintoon PAERNS 1 KATUOTPOPNS TOV EVOOCKOTIMV roym
un cLPPATOHTNTAS TOL TPOIOVTOG.

No stvar Spaotikd Evavtt Baktnploy KoL Tov eTopmy T0vs,  HUKATeY, pukoaxmpiéiony
KaL v
Na emruyydvetal oTopoktovia evidg 15 kenthv.

Nu ivan frodiacndpevo

ATOAPOVTIKG Uyl EDKUUTTOV EVBOGKOTIMV Y10 TO GUTOUOTO TAUVTIPLO EVOOTKOTHOY
Na mepiéger mg dpactici ovoia vrepoéikd o o6& To606T6 5% o JNLLKT] WoppoTie ue
vreposibio Tov VapoyGVOL.
No. givat dypopo vypd d1div o
N &g pH 8iedbpatog ovokevuoiog 2 £ 0,5 o8 20 °C xkon va Aertovpyel oe TUKVOTNTA
1.12 0,01 g/ml otoug 20 °C (chupmva pe Tig Tpodioypepés Tov TAuvInpiov)
No sivar Kotd@dAnio yo xpHon oT0  EYKUTEGTNUEVO  TAUVTIPO TS aifovoag
gvbocKonnoEmY ToL yEIpoupyeiov (Soluscope 3) Kot Vo QépeL emionun £yKPLoN GO TOV
0iK0 KoTeoKeVTIS TOV TAUVINplmv.
Ao, TadEPOTOON G Y10 TO BVTOUATO TAUVTPIO EVOOGKOTIMY
Na, etvan Gypompo vypd sidivuo
Na givat avtiduefpotikd
Nu givon otebeponomtg
Na éxer pH Swddpatog ovokevasiog 5 + 1 og 20 °C xal va AETOVPYE GE TUKVOTNTR
0,952 % 0,005 g/ml otoug 20 °C (chupave pe Tig npodiaypapic Tov Thuvimpiov)
Na  eival Kot6AAnio ylo xpon OT0  EYKUTECTNHEVO movepo g aifovoog
evdookomioenv Tou yewpoupysion (Soluscope 3) Ko vo, @EpEL ERioTuN £YKPIoT GO TOV

0iKO KOTUOKEDTS TOV TAVVTNPimV.

Ekevdopat mov anchevfepdvouy Fhoplo oe oTeped popor



Avafpdélovia Soxia repiektikotrag 2.5 gr gr /tabl NaDCC
Tlepiégouv mg dpuoTiky oveia To dyxkopoicokvavoupikd vatpro (NaDCC).

No avagépetor n dosoroyia kaL 0 povog enitenéng TG OmOAVLAVTIKYG Spdos.

Yypi kaOapiopot Kol amolipavens YEIPOUPYLKAY EPYULEIOV KUL GVTIKEWEVOV Ohwv
TOV TUNPGTOY pe epfantie

Yvpo kofupiopol Kkul ¢roriUavenS YELPOVPYIKGY EpYUALinv e euBAnTIo).

Na &yt 1oyupn kabapotua) dphon oe aipa, TpoTeives kot opyavikoig phmovs.

No pmy mepiéyer aidelides, puivores 1 ¥Ahpro kat va imy ivat wdogspo.

No éyel PuxTnplokTévo, LUKNTOKTOVO, GUUATIOKTOVO Kol 10KTOVO 8phon o8 pumapis
cuvlnkes (va kotatefouv PEALTEG OMOTEAEGUUTIKOTNTUS).

N pmy eivar ofeidoikd — SlePpotikd yie to epyaheio kal epedioTikd o, Tov ¥prioT).

Na eivar yopniod appiopon.

No avagpépetar 1) docoroyia yio Ty enitevén Mg erokvpavtucis Spdeng Y 6io 1o
avripkpofeko gacpo eviog 15-30 hentdv.

Yypd kafupiopod kol armorbuaveng efomiiouot myevnudtov avaisinoiog (udokec.

KUKAGUOTE, Gumod). vypuvTipov kul hood suPdmion.

Nat &z1 16y0pi} KaBapiotiki| Sphon o8 aipe. TPOTEVES Kt 0pYUvIKODG POTOVE.

Na v mepléyet ahdeddes, puvolres i hdplo Kol va umv efvat 1mdogopo.

Na eivar ovpfaté pe o vhued Kataokevfis 100 averépov sE0mAGHOD.

No givor Pukmmploktovo, HUKNTOKTOVO, QUUOTIOKTOVO, 0KTOVO KUl OMOPOKTOVO (VL

KaTaTe00UV LEAETES UMOTEAEGLUTIKOTNTOS).

Na givar gopunAov aepiopod.

Na v efvar 0fedotikd — Slafpotid yio tov sfomiioud Kol gpedioTikd yua Tov ypiioT).

No avapépetat 1 5060A0yie yio TV ETTEVEN TNg KRORVUGVTIKTS dpaong eviog 15 hemtdv.
Yypé kuBupiopot Kot emolOIeVEIS ENLQUVELOY

Yypb kaBupiopod kel amohduoveng UEYEAOY EMEUVELOY - FhpmY VYTAOD KIVEIVOL KaL

Oepuokortiboy.

Nt &gl KoAES KoBupLoTids BI0TTES.

Na v mepiéyel ahdebdes, Quivoies, ¥hOMO KaL Ve uny givar 1wdopopo.

No éxel PaxmploKTovo, HUKNTOKTOVO QUUOTIOKTOVO Kl 10KTOVO Bpaon G PURUPES
ouvinkeg (vo katatedoldy peadteg OMOTEAEG UOTIKOTTAS).

Nu givar copPoto pe plexiglass, pétaiio kut TAOOTIKD.

N pmy efvat ofetdotikd — Sl potucd yia Tov sEomhopo KaL EPEBIGTIKG Y10 TOV PNOT.
Na avapépetal 1 Socohoyia kat 0 xpovog enitevéng e ATOAVPOVTIKTG OPAoTG.

ATOAVUOVTIKG VYO Y10 LKPES ETLQAVELES
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No mepiéyer o oowvbec] tov og dpactikés ovaisc ahkodies pe mepekticoTTa 60%-
70%.

No pnv repiéyer aldebdes, pavores, yompio kL va uny v 10B0POPO.

Na eivon £roto mpog xprien pe, Koth mpotiunon, EVOMUATOUEVO COHGTI M WEKUGLOY.
Naunv agriver vrokefupota kot va pnv efvon SwPpotikéd xul 0EedmTiKG.

No £xe1 BuxtplokTéve, HuKNTOKTEVO, 10KTEV0 Kol Pupatioktovo dpdon (va katatebony
LEAETES UMOTEAECHATIKOTNTOG).

Katdiinio yio avoleibmeg empdvees.

Nopnv éyet éviovn oopr kat va pmy epedilel ta uéma Kk 1o SEppuet.

O ypdvog Spaong mov Bu akiokoynBei Bu sivor o TepIoGGTEPS Ta 5 ASTTd.

Kabapotid - Amolvuaviied vypd oe poper appot yie monitors, yneuue odéves Kot

Bepuokortideg
Na v mepigyer ahdeddes, guvoies. yhhmpio kui va unv efval 1m8opopo.

Na efvar £roo mpog yprion  pe. katd mpotipnon), evemuatouivo GUOTILO YEKAGHOD KoL
VO MY a@fvel LoAEiupaTa.

No £yer Paxtnpioktovo, pUKNTOKTOVO, Koi 1okTéve 8phom (vo kotatefolby pelétec
UMOTEAEGUUTIKOTITUS).

Na pnv givar SiuPpotikd kot 0&eldmTiko.

No pnv £xet évtovn oopf ke va pmy epedilel ta pdmo kot to S&puo.

Na givon gopPoto pe plexiglass, pétaiio. yoaii, axpoikd, TAGOTIKG K.0.

Na avapépeta n 6oaokoyin kat 0 xpdvog enftevéng g aroivpavtikig Spaonc.

Yypi xofapiopod kor omorbpavens yewpovpyikdv epyeheiov ko sfomliopod

mvvTiple (Anogteipoong kor ME®)

Yypo keBopiotikd, oikekng ovvleons eviupomkd Yo 10 TAHGILO YEPOLPYIKGY
epyaisiov kat vikod ME®, Bodwonduevo, ko ue to mepipdirov. No &gl wopvphs
Kabopotikég 1816tteg va siven Goopo kar yopmaold appiopod. Na pmy efven ofeldmntiké
Kot SraPputikd oTig 5060hoyieg MOV TPOTEIVEL O KUTUGKEVUGTIC.

Yypé 0&0 ovderepomomnmikG ylo ovdETEPONOINGT TV GAKUAIKOY VIOAEWWUATOV TOV
kubapiotikod kur Sidomaon tov cidtov tou vepod. Xmpig tucevepyd. Na pnv sivat
0LEDOTIKG kil SuPpOTiKd oTIg S000AOYIES TOL TPOTEIVEL 0 KUTUGKEVHGTIS,

Yypo hapmpuvriké — dafpektikd nov va efucquiiler ypiyopdtepo otéyvopn. Na uny
eivan o€edmTikd ko Srfpotikd otig docoroyieg mov mpoteivel o kutuokevaoTic. Na pnv
£ival TOEIKG 08 TEPINTOOT]  VIOAEILHUTIKOTITOS GTIV ETUPAVELD TOV EPYUAEIDY.

Yyp6 amolupavtiks yio 1o Tpoypupuc e ynukoBepUiKTS anoiduavang Tov mavvnpion
e ME@. No. unv mepiéyer @oppoddelddn, guvoieg ko yhdpro. Na éxel fuktploktovo,

LIUKTTOKTOVO, QUUOTIOKTOVO Kol L0KTOVO 8paot) o& xauniég Beppokpaaies (vo. katatefody
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HeAéTeg anoteAecuaTikdTTES). Not unv sivol o&edomkd kal Safpotics. Na avVaPEPETHL 1)
docoloyia xut 0 ypdvog eniteving g omolvpaviikig Spiomc mov mpoteivel o
KUTAGKEVAOTIG TOV TPOiGVTOC.
¢ Tomwvtipio g Anooteipmaong siva g etaipeiag Getinge ko Ba gpnoiponombov o
14243 mpoibvia mov Bu mpénet va sivan TG 8105 KoTOoKEVAOTPLIS ETHIPEias.
*  To mwvripo mg ME® siva g etopeiag Mielle kal o ypnoonombotv ta 1+2+4
TpotovVTa mov Ou mpénst va sival g 1Blag kutaokevdotplag etopeioe,
¢ Ok tu mpoidvia va égovv TOTOMOM TG GVpBUTéMTOS 0MO TIG KUTUGKEVGGTPIES
ETALPEIES TOV TAVDVTINpiv.
Hpoidvra yiu yprien ato yép LELPOLPYLKDV epyadeiwv

Awmavtiké oe popei onpét
¢ Nopnv apivel vroksippote kotd ™ ¥pron

*  Noeival cupatéd pe my omooteipoon v epyodeioy oe kA{Bavo atpov.
¢ Naoteyvaver evkoia yopis va zpedleta OKOUTGHOL KOL Vet PV givat ToEKO,

*  Na dwbéter ipéobeto phyyog o himavon ot apOpiceg kar Shokoka onpsic.

AvuioKmploico og vypt uopon

*  No mpootatedel to epyuhein and o&eidmon.

¢ Nu amopukpbvel Ty GKoupLE KoL TOUG UTOYPOUOTIOUOUE, Ypig v @Beipet To epyuisio.

KoBopiotikd aipatog (katd mpotipnoy oe ompél) oe HOpEY_appod yio tov kabupioud

UUAOELSHY EPYULEIDV KAl aVOpPOPHGENY

*  Naeivar adrxoorobyo Sidhopa pe &vivpa.
*  No mepiéyet e181K6 cOAMVAKL TPodKTacTC Yo va, ewympel o8 aviovs.

KabupioTikd emoaveidw kBavev enosteipoonc oe popoi wQPOY o8 orpéL

No amopaxpivel v 6kovpid kal Toug rexédeg, ympis va pbeipet Tig emopdveiec.

Na Eenhévetan e6xokal kal va umy agivel vrokeijueta.

No anopakpivel Tig SuGAPEGTES OGLES.

Kabupiotiké vypé provkadidy yahokrtos pe eppantion

N efvan ehappd ahraiixd ka kuping va kobapilel viokeippato TpmTEivIG YihukTog.
Na efvar supPatd pe yoodi, koeovtootx. sthicdvn kat ThaoTiks.

Xapniot a@piopon.

Na pmv epedifer to pdma kur w0 8&ppa. - kurdlinio yio ypfion oe vepod OO AN TOTE
oKAnpdTTAG.

Na avagépeton n Socoioyia kat 0 ypovog enitevéng e kubapioTikig dpdone.

Yyp6 kabupiotikd - amolvpaviiks ywo mhovripio ckopepidov

 No efval 68 vypn) LOp@T| KL Ve unv TEPIELEL POPLAABEDBY, POIVOLEC Kat Yhdpo.
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* No £zet Puxkmploktivo, UDKNTOKTOVO, Kol 10KTOVO 3phon (va katoteBoly uehéteg
UMOTEAEGLOTIKOTITAC).

* No sivar yapmiot appiopon.

* Na eivon cupPoté pe ta mhoveipua tou Nocokopgion ( MEIKO).

¢ Na avapépetal 1 Socooyie kat o ypdvog ™ amolupavtikig dpdong mov mpoteivel o

KOTCOKEVUGTAG TOL TPOiGvTog,

IA. Anodvpavriké Kevipikév @isPudv Kaberiipov

Na efvat vypo oo mpog yprion

No mepiéyer ahkodin 70% xat Yrwpedidivn >0.5 % (clpguve pe tig odnyieg Tou
SeBvotsg opyavicpot CDC, Guidelines for the prevention of intravascular Catheter Related
Infections, 201 1)

No efvar 6e popen spray, katd tpotiumon oe cuokevasice 250 ml

Na éyer gupv froxtovo paope (Buktipua, rknrsee pkoPoxtnpidio, 101)

Not £yt peydin vroreiupatues Spéon



