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ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ 
 
Το Γ. Ν. Παίδων Αθηνών «Π.& Α. ΚΥΡΙΑΚΟΥ» προκειμένου να διενεργήσει Ηλεκτρονικό Δημόσιο ανοικτό 
διαγωνισμό, με τίτλο: «Υπηρεσίες πλύσης ιματισμού» (CPV: 98310000-9) προϋπολογιζόμενης συνολικής δαπάνης 
240.814,20€ (συμπεριλαμβανομένου ΦΠΑ), για ένα έτος, παρακαλεί όπως προχωρήσετε στην κατάθεση απόψεών 
σας επί των τεχνικών προδιαγραφών των συνημμένων ειδών. 
  
Όλοι  οι  προμηθευτές,  οι επίσημοι  φορείς  ή  και  οι  ενώσεις  προμηθευτών  που ενδιαφέρονται να 
συμμετάσχουν στην προαναφερόμενη διαδικασία παρακαλούνται, εντός (15) δέκα πέντε ημερών αρχόμενων 
από την επομένη της ανάρτησης της παρούσης ανακοίνωσης στην ιστοσελίδα του φορέα μας 
(http://0317.syzefxis.gov.gr) και στην ιστοσελίδα του ΕΣΗΔΗΣ (www. Promitheus.gov.gr)  όπως καταθέσουν τις 
απόψεις τους προς το Νοσοκομείο μας, σχετικά με τις προς διαβούλευση τεχνικές προδιαγραφές. 
 
Οι υποβαλλόμενες απόψεις σας, θα εξετασθούν από επιτροπή που θα ορίσει το Νοσοκομείο για τη σύνταξη των 
τελικών Τεχνικών Προδιαγραφών. 

      

1. ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ –  ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΙΣ ΑΝΑΔΟΧΟΥ 

 

Η ανάδοχος εταιρεία με την κατάθεση της προσφοράς της πρέπει: 

• να διαθέτει άδεια επαγγελματικού πλυντηρίου σε ισχύ από τον εκάστοτε φορέα αδειοδότησης. Την 

άδεια ή επικυρωμένο φωτοαντίγραφο αυτής υποχρεούται να καταθέσει μαζί με τα υπόλοιπα 

δικαιολογητικά. 

• να διαθέτει το προσωπικό της Υγειονομική  Κάλυψη από το ΙΚΑ και Βιβλιάριο Υγείας θεωρημένο από 

την Νομαρχία. Αποκλειστικά η εταιρεία είναι υπεύθυνη έναντι τρίτων για αποδοχές, κρατήσεις, 

εισφορές και το Νοσοκομείο δε φέρει καμία ευθύνη έναντι αυτών. 

• να προσκομίζεται όποτε απαιτείται οποιοδήποτε έγγραφο (ΙΚΑ, Επιθεώρηση εργασίας κτλ) μαζί με 

το τιμολόγιο.  

• να χρησιμοποιεί προσωπικό εκπαιδευμένο για την εκτέλεση του αναλαμβανόμενου έργου. 
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• τα απορρυπαντικά, τα απολυμαντικά, τα μηχανήματα που απαιτούνται για την πλύση του ιματισμού 

καθώς και τα οχήματα μεταφοράς παρέχονται από τον ανάδοχο. Οι διαγωνιζόμενοι οφείλουν να 

συνοδεύουν την προσφορά τους με αντίστοιχο πληροφοριακό έγγραφο και όπου αυτό είναι 

δυνατόν με δείγματα, που μετά τη  κατακύρωση του διαγωνισμού θα επιστρέφονται. 

• να χρησιμοποιεί υλικά καθαρισμού – απολύμανσης τα οποία θα καλύπτουν τις απαιτήσεις 

αποδεδειγμένα μέσω των κατάλληλων δελτίων δεδομένων ασφαλείας χρήσης (MSDS) και τους 

αριθμούς εγκρίσεων του ΕΟΦ και του ΓΧΚ. 

• να παίρνει όλα τα μέτρα ασφαλείας για την αποφυγή ατυχημάτων στους ασθενείς, συνοδούς, 

προσωπικό του Νοσοκομείου καθώς και στο προσωπικό του. Είναι η μόνη υπεύθυνη ποινικά και 

αστικά για κάθε ατύχημα που πιθανό να συμβεί στο προσωπικό του. 

• να τηρεί τις οδηγίες της Επιτροπής Νοσοκομειακών Λοιμώξεων, σχετικά με τον τρόπο διαχείρισης 

του νοσοκομειακού ιματισμού. 

 

2. ΚΡΙΤΗΡΙΑ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ 

 

1. Στοιχεία Απόδειξης Ανάλογης Εμπειρίας 

Ο κάθε διαγωνιζόμενος πρέπει να προσκομίσει ένα κατάλογο με τις συμβάσεις παρομοίου αντικειμένου 

που έχει συνάψει τα τελευταία έτη αναφέροντας: 

• Την επωνυμία του πελάτη. Δίνεται όνομα και τηλέφωνο του προσώπου επικοινωνίας. Το Νοσοκομείο 

επιφυλάσσεται, εάν το επιθυμεί, να κάνει ενδεικτικούς ελέγχους επαλήθευσης των στοιχείων που θα 

υποβληθούν. 

• Στην αξιολόγηση της υποδομής της επιχείρησης θα συμβάλει η υποβολή καταστάσεων προσωπικού 

θεωρημένων από δημόσια αρχή κατά ειδικότητα, από την οποία θα αξιολογηθεί η δυνατότητα της 

εταιρείας να διαχειριστεί προσωπικό ανάλογου ή μεγαλύτερου μεγέθους με ικανό τρόπο. 

• Οι διαγωνιζόμενοι υποχρεούνται να φέρουν βεβαιώσεις καλής εκτέλεσης εργασιών των συμβάσεών 

τους καθώς και επίσημων στοιχείων οικονομικής δραστηριότητας και επιφάνειας από τα οποία να 

προκύπτει ο κύκλος εργασιών και τα οικονομικά αποτελέσματα των τελευταίων ετών. Ως συμβάσεις 

παρομοίου αντικειμένου νοούνται οι συμβάσεις που αφορούν την  παροχή υπηρεσιών πλυσίματος 

ιματισμού σε χώρους παροχής υγείας, νοσοκομεία.   

 2.        Τεχνικός εξοπλισμός και υλικά καθαρισμού 

• Ο ενδιαφερόμενος θα πρέπει να καταθέσει κατάλογο με τον αριθμό και το είδος των μηχανημάτων 

(και τεχνικές προδιαγραφές) που διαθέτει για την εκτέλεση της σύμβασης. 



• Ονομαστική κατάσταση με τα υλικά που προτίθεται να χρησιμοποιήσει, συνοδευόμενα από τα 

ενημερωτικά φυλλάδια της κατασκευάστριας εταιρείας (χημική σύνθεση, άδεια κυκλοφορίας, 

δελτίο δεδομένων ασφάλειας προϊόντος). 

• Οι παρασκευαστές και οι προμηθευτές να είναι πιστοποιημένοι με το ανάλογο ISO. Το 

πιστοποιητικό πρέπει να ισχύει κατά το χρόνο υποβολής της προσφοράς καθώς και για το 

προβλεπόμενο διάστημα ισχύος της και να υποβάλλεται μαζί με την προσφορά. Η υποβολή 

αιτήσεων για έκδοση ή ανανέωση του σχετικού πιστοποιητικού δεν γίνονται δεκτές.  

4.  Οι παραπάνω όροι είναι επί ποινής απόρριψης σε μη κατάθεσή τους.          

 
3. ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΟΥ ΙΜΑΤΙΣΜΟΥ 

______________________________ 
 

ΟΡΙΣΜΟΙ 
 

 

▪ Ακάθαρτος ιματισμός  είναι ο ιματισμός που έχει χρησιμοποιηθεί έστω και μια φορά  σε ασθενή ή 

σε προσωπικό: 

➢ Χωρίς εμφανή σημεία λοίμωξης 

➢ Με λοίμωξη χαμηλής μεταδοτικότητας 

➢ Με λοίμωξη έναντι της οποίας η πλειονότητα  του πληθυσμού είναι ανοσοποιημένη ( π.χ. παιδικές 

ασθένειες). 

▪ Μολυσμένος ιματισμός είναι:   

➢ Ο ιματισμός που είναι εμποτισμένος με αίμα ή με άλλα βιολογικά υγρά του σώματος. 

➢ Ο ιματισμός που προέρχεται από ασθενείς  με λοίμωξη τέτοια που να μπορεί να αποτελεί 

παράγοντα κινδύνου για το προσωπικό και τους υπόλοιπους ασθενείς.  

▪ Καθαρός ιματισμός: είναι ο ιματισμός που έχει υποστεί τη διαδικασία της πλύσης (πλύσιμο, 

στέγνωμα, σιδέρωμα) και δε φέρει κανένα ίχνος προηγούμενης χρήσης. 

 

ΠΑΡΑΔΟΣΗ- ΠΑΡΑΛΑΒΗ ΤΟΥ ΙΜΑΤΙΣΜΟΥ 

 

Μεταφορά - απομάκρυνση του ακάθαρτου ιματισμού από το νοσοκομείο 

• Ο εργολάβος είναι υποχρεωμένος να παραλαμβάνει τον ακάθαρτο ιματισμό  καθημερινές και 

Σάββατο με δελτίο παραλαβής, από χώρο καθορισμένο από το Νοσοκομείο.  



• Ο ιματισμός θα είναι σε σάκους συλλογής (π.χ. υφασμάτινους) καλά δεμένους. Συνιστάται η χρήση 

διπλού σάκου σε περίπτωση που ο πρώτος σάκος έχει διαρροή ή έχει λερωθεί και όταν κρίνεται 

απαραίτητη η χρήση του για λόγους αποφυγής διασποράς νοσοκομειακών λοιμώξεων. 

• Κατά τη μεταφορά του ακάθαρτου ή μολυσμένου ιματισμού πρέπει οπωσδήποτε να 

χρησιμοποιούνται από το προσωπικό κατά περίπτωση, τα απαραίτητα μέτρα ατομικής προστασίας 

(γάντια,  μπλούζα). 

• Η μεταφορά του ακάθαρτου ιματισμού, από το χώρο συγκέντρωσης στο όχημα μεταφοράς, γίνεται με 

τροχήλατα καρότσια τα οποία πρέπει να είναι κλειστού τύπου με καπάκι (τα διαθέτει το νοσοκομείο). 

• Ο ιματισμός θα ζυγίζεται κατά την παράδοση. 

 

Παράδοση καθαρού ιματισμού στο  νοσοκομείο 

• Η επιστροφή του καθαρού ιματισμού θα γίνεται την επόμενη εργάσιμη ημέρα από την παραλαβή 

του, ώρες από 7.00 π.μ. – 9:00π.μ. δια της προσπελάσεως του αυτοκινήτου στο πλησιέστερο σημείο 

παραλαβής του Νοσοκομείου και η ποιοτική παραλαβή και καταμέτρησή του θα γίνεται σε χώρο του 

Νοσοκομείου κατάλληλο για το σκοπό αυτό, πάντοτε από τον υπεύθυνο υπάλληλο του Τμήματος 

Επιστασίας και τον ανάδοχο.  

• Κατά την παραλαβή καθαρού ιματισμού, ο ανάδοχος θα πρέπει να παραδίδει έντυπο με τον αριθμό 

των ειδών. 

• Ο ιματισμός επιστρέφεται απολύτως καθαρός και καλά σιδερωμένος, χωρισμένος σε είδη και 

συσκευασμένος σε σάκους καθαρούς και απολυμασμένους, με ευθύνη του εργολάβου.  

• Η διαδικασία παράδοσης του καθαρού ιματισμού, θα προηγείται της παραλαβής του ακάθαρτου. Σε 

καμία περίπτωση δεν θα συνοδεύονται ή θα φιλοξενούνται μαζί (χωρίς κάποια ειδική προστασία) στο 

όχημα του ανάδοχου, ο ακάθαρτος με τον καθαρό ιματισμό. 

• Αν κατά την παραλαβή του πλυμένου ιματισμού ο υπεύθυνος παραλαβής, ή οι προϊστάμενες των 

νοσηλευτικών τμημάτων διαπιστώσουν ότι ο ιματισμός δεν έχει πλυθεί ή σιδερωθεί καλά, αυτός 

επιστρέφεται στον εργολάβο με πρακτικό επιστροφής για την επανάληψη του πλυσίματος ή 

σιδερώματος. Στην περίπτωση αυτή ο εργολάβος είναι υποχρεωμένος να τα επιστρέψει πλυμένα 

καλά και σιδερωμένα σε 24 ώρες χωρίς παραπάνω αμοιβή. 

• Οι κυρώσεις για εκπρόθεσμη παράδοση υλικών καθορίζονται από το άρθρο 207 του Ν.4412/2016. Ο 

εργολάβος είναι υπεύθυνος για τυχόν απώλεια ή ζημιά του ιματισμού του Νοσοκομείου και 

υποχρεούται χωρίς καμία αντίρρηση να καταβάλλει την αξία του ιματισμού που έχασε ή κατέστρεψε. 

Η ανωτέρω αξία του ιματισμού θα καταλογίζεται σε βάρος του εργολάβου κατόπιν γνωμοδοτήσεως 

της επιτροπής που θα διορίζεται με απόφαση του Δ.Σ. του Νοσοκομείου. 

• Η παραλαβή και η επιστροφή του ιματισμού από τον εργολάβο θα γίνεται με έξοδά του και δικά του 

μεταφορικά μέσα, που θα πρέπει να είναι καθαρά και απολυμασμένα.  



• Το όχημα παράδοσης του καθαρού ιματισμού θα πρέπει να φέρει ράφια όπου θα τοποθετείται ο 

ιματισμός (ανά τμήμα) σε καλά κλεισμένους σάκους. Τα ράφια όπου αποθηκεύεται προσωρινά ο 

καθαρός ιματισμός, θα πρέπει να καθαρίζονται σε τακτά χρονικά διαστήματα, χρησιμοποιώντας 

μικροβιοκτόνο διάλυμα.  

• Τα αυτοκίνητα που θα μεταφέρουν τον καθαρό ιματισμό και μόνο πρέπει να φέρουν βεβαίωση από 

αρμόδια Δημόσια Υπηρεσία ότι είναι απολυμασμένα καθώς επίσης και για το χρόνο ισχύος της 

απολύμανσης. Η βεβαίωση αυτή θα επιδεικνύεται εάν ζητηθεί, στα αρμόδια όργανα του 

Νοσοκομείου.  

• Στο όχημα παράδοσης θα πρέπει να υπάρχει αλκοολικό αντισηπτικό διάλυμα για την υγιεινή των 

χεριών των οδηγών. 

• Ο Υπεύθυνος του Ιματισμού ελέγχει με ζύγιση τον παραδοτέο ιματισμό.  

 

ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ ΑΝΑΔΟΧΟΥ 

 

Από πλευράς αρχιτεκτονικής δομής, ο χώρος των πλυντηρίων του αναδόχου πρέπει να αποτελείται από 

τρεις (3) ζώνες, όπως προκύπτει από την κάτοψη του χώρου από την πολεοδομία ή την άδεια λειτουργίας 

από την αρμόδια αστυνομική αρχή. 

α) Στην πρώτη ζώνη η διαρρύθμιση των χώρων πρέπει να είναι τέτοια ώστε να εξασφαλίζεται η ξεχωριστή 

διαλογή και αποθήκευση του ακάθαρτου ιματισμού όπως π.χ.: 

• Των Νοσηλευτικών Ιδρυμάτων (ξεχωριστά το καθένα), 

• Των ξενοδοχειακών συγκροτημάτων κ.ο.κ. 

Αυτή η ζώνη κατ’ ανάγκη πρέπει να χωρίζεται με το υπόλοιπο κτιριακό συγκρότημα με διάδρομο, για να 

μην επιβαρύνει τον ιματισμό στις υπόλοιπες φάσεις επεξεργασίας, της πλύσης του, με μικροβιακή 

χλωρίδα. 

Σε καμία περίπτωση δεν επιτρέπεται κατά την διαδικασία του πλυσίματος, η ανάμιξη ιματισμού του 

νοσοκομείου μας, με ιματισμό άλλου Νοσοκομείου ή ιδρύματος που εξυπηρετεί ο ανάδοχος. 

β) Η δεύτερη ζώνη (ακάθαρτη) πρέπει να περιλαμβάνει την εγκατάσταση του εξοπλισμού με συσκευές 

πλυντηρίων. Τα πλυντήρια θα πρέπει να είναι διπλής όψεως ώστε από πλευρά της δεύτερης ζώνης να 

μπαίνουν τα ακάθαρτα και από την πλευρά της τρίτης ζώνης να βγαίνουν τα καθαρά. 

γ) Η τρίτη ζώνη (καθαρή) πρέπει να χωρίζεται με τη δεύτερη (ακάθαρτη) με διαχωριστικό και να οδηγεί 

στις εγκαταστάσεις των σιδηρωτηρίων-καθαρή ζώνη. 

Εδώ, γίνεται η αξιολόγηση του αποτελέσματος.  

• Όλα τα τμήματα του εγκαταστάσεων θα πρέπει να εξαερίζονται επαρκώς και θα πρέπει να 

αναρροφάται μηχανικά η απελευθερωμένη σκόνη. 



• Τα μηχανήματα καθαρισμού θα είναι τελευταίας τεχνολογίας και αυστηρών προδιαγραφών 

(αυτοματοποιημένα πλυντήρια, σιδερωτήρια) για να μην καταστρέφεται ο ιματισμός. 

• Να είναι καθαρές οι κτιριακές εγκαταστάσεις (δάπεδα, τοίχοι, οροφές). 

• Να υπάρχουν εφεδρικά μηχανήματα ούτως ώστε αν π.χ. υποστεί βλάβη ένα σιδερωτήριο ή ένα 

πλυντήριο να έχει την δυνατότητα να βγάλει εις πέρας τις υποχρεώσεις του ο ίδιος ανάδοχος και 

χωρίς καθυστερήσεις. 

ΠΛΥΣΙΜΟ – ΣΤΕΓΝΩΜΑ - ΣΙΔΕΡΩΜΑ ΤΟΥ ΙΜΑΤΙΣΜΟΥ 

 

• Στόχος του πλυσίματος είναι να αφαιρούνται οι ρύποι και τα μικρόβια από τον ιματισμό και η όψη 

του να έχει ευχάριστο αισθητικά αποτέλεσμα. 

• Όλα τα πλυντήρια πρέπει να έχουν θερμόμετρα, που να δείχνουν την ακριβή θερμοκρασία κατά τη 

διάρκεια του κύκλου του πλυσίματος και δείκτες ελέγχου καλής λειτουργίας 

• Το νερό που χρησιμοποιείται για το πλύσιμο του ιματισμού πρέπει να προέρχεται από το κεντρικό 

δίκτυο ύδρευσης της περιοχής. Σε κάθε αντίθετη περίπτωση (γεώτρηση κλπ) θα πρέπει να 

προσκομιστούν από τον ανάδοχο βεβαιώσεις από αρμόδια υπηρεσία ή πιστοποιημένο εργαστήριο 

που να πιστοποιούν την καταλληλότητά του. 

Α) Πρόπλυση 

• Συνίσταται αρχικά πρόπλυση του ιματισμού με κρύο ή χλιαρό νερό στους 35οC, το οποίο διεισδύει 

ευκολότερα στις υφασμάτινες ίνες και απομακρύνονται έτσι οι ρύποι και μειώνεται σημαντικά το 

μικροβιακό φορτίο. Ακολουθούν τρία ξεβγάλματα διάρκειας 3 min το καθένα. Προτεινόμενη 

ποσότητα υγρού διπλάσια από το βάρος του ιματισμού. Ακολουθεί στύψιμο. Προσθήκη οικιακής 

χλωρίνης (50 – 150ppm) σε κρύο νερό, ξέβγαλμα 5 min. 

Β) Κύρια Πλύση 

• Πλύσιμο στους ≥70οC (και όχι πάνω από 90οC γιατί καταστρέφεται ο ιματισμός) για τουλάχιστον 25 

min. Χρήση απορρυπαντικού και χλωρίνης σύμφωνα με τις οδηγίες της κατασκευάστριας εταιρείας.  

• Συνίσταται η χρήση μαλακτικού (άοσμου), το οποίο καθιστά τα υφάσματα πιο απαλά και ευχάριστα 

στον ασθενή, μειώνοντας το χνούδιασμα. 

• Ο ανάδοχος είναι υπεύθυνος για τον ποιοτικό έλεγχο του φρεσκοπλυμένου, καθαρού ιματισμού. Σε 

κάθε περίπτωση όπου διαπιστώνεται παραμονή ρύπων ή /και παρουσία ξένων σωμάτων (τρίχες, 

πήγματα αίματος κλπ), ο ιματισμός παρακρατείται και ακολουθεί νέος κύκλος πλύσης, με 

ταυτόχρονη ενημέρωση του τμήματος από όπου εστάλη, χωρίς πρόσθετη οικονομική επιβάρυνση, 

επιστρέφεται δε εντός 24 ώρου. 

• Ο ιματισμός του χειρουργείου πρέπει να πλένεται χωριστά από τον υπόλοιπο ιματισμό διότι επί το 

πλείστον φέρει βαρύ φορτίο ρύπων. 



• Οι στολές εργασίας του προσωπικού πλένονται χωριστά στους 60 ο C και χωρίς χλωρίνη κατά 

προτίμηση στην αρχή της ημέρας.  

• Οι κουρτίνες και οι μάλλινες κουβέρτες πλένονται στους 40 οC και χωρίς χλωρίνη. 

Γ)  Στέγνωμα - Σιδέρωμα 

• Στο τμήμα αυτό υποχρεωτικά ο ιματισμός θα μεταφέρεται με κυλιόμενους ιμάντες ή με ειδικούς 

τροχήλατους καθαρούς κάδους.  

• Ο καθαρός ιματισμός πρέπει να στεγνώνεται και να σιδερώνεται όσο το δυνατόν γρηγορότερα, διότι 

η υγρασία αποτελεί προδιαθεσικό παράγοντα πολλαπλασιασμού των μικροβίων. Οι υψηλές 

θερμοκρασίες που επιτυγχάνονται κατά το στέγνωμα και το σιδέρωμα μειώνουν ακόμα περισσότερο 

το μικροβιακό φορτίο. 

• Τα σιδερωτήρια πρέπει να είναι σε καλή κατάσταση, ώστε να σιδερώνουν σε θερμοκρασία 

κατάλληλη για τον τύπο του υφάσματος, χωρίς να προκαλούν φθορές στον ιματισμό.  

• Ο ιματισμός πρέπει να αφήνεται να στεγνώσει και μετά το σιδέρωμα διότι η στοίβαξή του 

δημιουργεί αύξηση της υγρασίας. 

• O ιματισμός που διαπιστώνεται ότι χρειάζεται επιδιόρθωση (σκισμένος), συσκευάζεται χωριστά και 

επιστρέφεται στο τμήμα ιματισμού του νοσοκομείου που θα μεριμνήσει για την επιδιόρθωση ή την 

απόσυρσή του. 

 

ΟΔΗΓΙΕΣ ΠΡΟΣ ΤΟΥΣ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΟΥΣ ΣΤΟ ΧΩΡΟ ΤΩΝ ΠΛΥΝΤΗΡΙΩΝ 

 

• Να χρησιμοποιούν τα απαραίτητα προστατευτικά μέτρα (γάντια, ποδιά, σκούφο και μάσκα). 

• Προσωπικό που είναι υπεύθυνο για τη συσκευασία, την αποθήκευση, ή τη μεταφορά του καθαρού 

ιματισμού πρέπει ανά πάσα στιγμή, να διατηρεί την καλή υγιεινή των χεριών του.  

• Να μη χειρίζονται τον ιματισμό υπάλληλοι με λύση της συνέχειας του δέρματος. 

• Ο χώρος των πλυντηρίων και οι επιφάνειες εργασίας, θα πρέπει να καθαρίζονται καθημερινά από 

σκόνη και χνούδια με τη χρήση απορρυπαντικού/ καθαριστικού και νερού. 

• Να αλλάζουν καθημερινά στολή εργασίας. 

• Να μη καταναλώνουν τρόφιμα και ποτά και να μην καπνίζουν στους χώρους των πλυντηρίων. 

 

4. ΥΛΙΚΑ 

 

1. Απορρυπαντικό πλυντηρίου ρούχων σε κοκκώδη μορφή  

Σκόνη πλυντηρίου ιματισμού για νοσοκομειακή χρήση, σε σάκους 20 κιλών περίπου, για πλύση λευκού 

και χρωματιστού ιματισμού και για όλους τους τύπους υφασμάτων (βαμβακερά και συνθετικά).   

Το απορρυπαντικό πλυντηρίου ρούχων σε σκόνη, ομοιόμορφης εμφάνισης θα πρέπει:  



• Να περιέχει μίγμα  επιφανειοδραστικές ουσίες όχι λιγότερο από 15%, 

• Να είναι χαμηλού αφρισμού 

• Να περιέχει πρωτεολυτικά ένζυμα για την αποτελεσματική απομάκρυνση ρύπων πρωτεϊνικής φύσης 

(π.χ. αίμα).  

• Απαραίτητη κρίνεται η ύπαρξη λευκαντικών παραγόντων.  

• Να περιέχει φωσφορικές ενώσεις >12%, σαπούνια <2%, υγρασία <9%, πολυκαρβοξυλικές ενώσεις, 

• Να φέρει αποσκληρυντικό παράγοντα  

• Να έχει ευχάριστη οσμή 

• Να μη φθείρει τα υφάσματα  

• Να διαλύεται εύκολα στο νερό και να είναι βιοδιασπώμενο σύμφωνα με τη νομοθεσία 

• Να είναι δραστικό σε σκληρό νερό  

• Να έχει Δελτίο Δεδομένων Ασφαλείας (ΔΔΑ) 

• Υπεύθυνη δήλωση του νόμου Ν. 1599/1986 στην οποία να δηλώνεται ότι:  

✓ H ταξινόμηση, επισήμανση και συσκευασία του προϊόντος είναι σύμφωνες με τον κανονισμό (ΕΚ) 

1272/2008,  

✓ Το ΔΔΑ του προϊόντος είναι επικαιροποιημένο και σύμφωνο με τον Κανονισμό REACH 

(1907/2006/ΕΚ) και τον Κανονισμό (ΕΕ) υπ’ αριθ. 2015/830 

✓ Έχει κατατεθεί αίτηση καταχώρησης του προϊόντος στο ΕΜΧΠ, εφόσον απαιτείται, σύμφωνα με το 

άρθρο 45 του Κανονισμού CLP (Κανονισμός 1272/2008/ΕΚ) 

2. Μαλακτικό υγρό πλυντηρίου ρούχων άοσμο 

Το μαλακτικό πλυντηρίων ρούχων θα πρέπει να:  

• είναι άοσμο  

• περιέχει άριστα μαλακτικά συστατικά τα οποία θα είναι βιοδιασπώμενα 

• κάνει τα υφάσματα μαλακά και αφράτα διευκολύνοντας το σιδέρωμά τους 

• περιποιείται και να προστατεύει τις ίνες των ρούχων.  

3. Χλωρίνη οικιακή  

Η οικιακή χλωρίνη θα πρέπει και να περιέχει όχι λιγότερο από 5% υποχλωριώδες νάτριο (50.000 ppm 

διαθέσιμου χλωρίου). Να έχει άδεια από τον ΕΟΦ, έντυπο τεχνικών προδιαγραφών, δελτίο 

δεδομένων ασφαλείας, καταχώρηση στο ΓΧΚ. 

 

5. ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΚΑΘΑΡΟΥ ΙΜΑΤΙΣΜΟΥ 

 

 Για την παρακολούθηση και αξιολόγηση του παρεχόμενου επιπέδου καθαριότητας του ιματισμού θα 

διενεργούνται τακτικοί και έκτακτοι έλεγχοι από: 



• Τον Προϊστάμενο του Ιματισμού / Επιστασίας σε καθημερινό επίπεδο  

• Τις Προϊστάμενες των Τμημάτων, Ειδικών Μονάδων και Χειρουργείων 

• Την Επιτροπή Νοσοκομειακών Λοιμώξεων του Νοσοκομείου  
 

 
Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ 

ΤΟΥ Δ.Σ. ΤΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ 
 
 

ΠΑΠΑΣΑΒΒΑΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ 
 
 

 

ΘΕΩΡΗΘΗΚΕ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΚΡΙΒΕΙΑ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ ΔΙΑΝΟΜΗ:                      

1. Γραφείο Διοίκησης                        

2. Τμήμα Πληροφορικής 

 


