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Λήψη πλήρους Νοσηλευτικού Ιστορικού επεισοδίου σπασμών        

• Είδος σπασμών        

• Επίπεδο Συνείδησης        

• Άλλα συμπτώματα        

• Καταγραφή ώρας, διάρκειας σπασμών & αλλαγής συμπεριφοράς        

Έλεγχος αεροφόρων οδών & εξασφάλιση επαρκούς αερισμού        

• Άμεση επισκόπηση της βατότητας των αεραγωγών         

• Τοποθέτηση παιδιού σε ασφαλή πλάγια θέση (θέση ανάνηψης)        

• Τοποθέτηση της κεφαλής του παιδιού σε έκταση και έλξη της κάτω γνάθου        

• Αποφυγή βίαιης διάνοιξης του στόματος και τοποθέτηση δακτύλων και 

σκληρών αντικειμένων 

       

Έλεγχος αναπνευστικής λειτουργίας& χορήγηση οξυγόνου (αν απαιτείται)        

• Αριθμός αναπνοών ανά λεπτό        

• Αναζήτηση σημείων δύσπνοιας        

• Αναζήτηση σημείων κυάνωσης        

Εκτίμηση της καρδιακής λειτουργίας        

• Αριθμός σφίξεων ανά λεπτό        

• Μέτρηση  αρτηριακής πίεσης        

Χορήγηση φαρμακευτικών σκευασμάτων λύσης των σπασμών        

• Μιδαζολάμη  στο στόμα        

• Διαζεπάμη από το ορθό        

Έλεγχος θερμοκρασίας & χορήγηση αντιπυρετικών (αν απαιτείται)        

• Παρακεταμόλη        

• Μη στεροειδή        

Τοποθέτηση ενδοφλέβιου περιφερικού καθετήρα        

Λήψη εργαστηριακών εξετάσεων        

• ΟΝΠ        

• ΗΕΓ        

Επανεκτίμηση νευρολογικής κατάστασης παιδιού        

Εκπαίδευση γονέων σχετικά με τους πυρετικούς σπασμούς        

Καταγραφή όλων των νοσηλευτικών διεργασιών στο νοσηλευτικό δελτίο        

 


