
Ιατρείο Σκολίωσης-Κύφωσης. 
 
Στο τμήμα μας γίνεται προληπτικός έλεγχος για σκολίωση ή κύφωση και 
αντιμετώπιση. Όταν χρειάζεται συντηρητική αντιμετώπιση γίνεται με κηδεμόνα 
σκολίωσης που σχεδιάζεται και επιβλέπεται από τους ιατρούς της κλινικής. Η 
συντηρητική αγωγή μπορεί να συνοδευτεί από ειδικό πρόγραμμα ασκήσεων για 
καλύτερα αποτελέσματα. Η χειρουργική αντιμετώπιση της σκολίωσης γίνεται με 
μοντέρνα συστήματα διόρθωσης της σπονδυλικής στήλης και με τεχνικές ελάχιστα 
επεμβατικές. 
 


